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Introducao

Neste trimestre estudaremos li¢des tiradas de primeira e segunda Tessa-
lonicenses, primeira e segunda Timéteo, Tito, Filemon e Hebreus. J4 tem
quase dois anos que estas licoes estao no processo de desenvolvimento e
preparacao para publicacio. Por todo este processo, cada ligao com seu titulo,
texto biblico e contetido foi desenvolvido com o objetivo de serem estudadas
numa série de cultos dominicais. A prépria natureza deste processo indica a
expectativa que o povo de Deus tém de adorar em mutua comunhao num
encontro com o Senhor. Mesmo nio estando diretamente envolvidos, espe-
ramos que seja feito.

“Irmaos, nio julgo que o haja alcancado. Mas uma coisa faco, e é que,
esquecendo-me das coisas que para trds ficam, e avangando para as que estio
diante de mim, prossigo para o alvo, pelo prémio da soberana vocagao de
Deus em Ciristo Jesus” (Filipenses. 3:13-14). Uma caracteristica significante
do espirito cristdo estd nesta expectativa das coisas que ficam adiante de nés.
No decorrer cotidiano da vida como também num senso maior da eternida-
de, vivemos numa expectativa da visita¢do, interven¢io e amor de Deus. Por
isso, medimos o viver cristao pelo potencial da graca, ndo por sua auséncia.
Esperamos naquilo que a graga de Deus pode fazer para nds; nio ficamos
remoendo o potencial de problemas pela frente na revisao de falhas ou na
recapitulagio de erros. E pura incredulidade ficar prevendo nosso préprio
fracasso ou presumir a inabilidade de outrem de ser fiel. Se fizermos isso,
estamos reconhecendo o triunfo do diabo, nio o de Deus, e isso nio tem
nada a ver com o que a Biblia nos fala sobre o Deus vivente.

Se tiver um Unico cristdo que seja, vivendo sob os espiritos de pressao e
temor, ji ¢ um demais. Dizemos que ¢ realista presumir alguns contratem-
pos e precaver contra decepgoes. De fato, ainda nao alcancamos o estado
de perfei¢dao, mas nio teria mérito em esquecermos de onde viemos para
focar naquilo que queremos alcancar? O cristianismo nao se baseia no que
é realistico; tem que ser fundamentado no miraculoso.

A alegria da expectativa esperangosa deve ser a cangao da igreja e da con-
gregacao local. Como o sabor de uma guloseima importada, temos provado
a delicia da vitéria e poder sobre o pecado, e temos o paladar agucado para
receber mais. Podemos encarar o estudo de cada li¢do e o culto de adoragio
com este mesmo espirito de expectativa?



Incumbidos com o evangelho

Licao N° 1
1 mar 2026

Escritura relacionada: 1 Tessalonicenses caps. 1 e 2
Texto biblico: 1 Tessalonicenses 2:1-13

Introducao

Nosso tempo nesta terra é curta; é nossa unica oportunidade de preparar
para a eternidade. Em certo sentido, ji estamos na eternidade. O tempo, como
o conhecemos, ¢ apenas uma paréntese aberta na eternidade que nos oferece
uma de duas opgoes: vida eterna ou morte eterna. Perguntaram certa vez a
um homem qual era seu propésito na vida. Sem hesitacio respondeu: “Meu
objetivo na vida é de chegar no céu e levar junto tantas pessoas que conseguir.”
Nos temos uma visao tao clara?

Versiculo chave

Mas, se o nosso evangelho ainda estd encoberto, para os que se perdem estd
encoberto, Nos quais o deus deste século cegou os entendimentos dos incré-
dulos, para que nio lhes resplandeca a luz do evangelho da gléria de Ciristo,
que ¢ a imagem de Deus (2 Corintios 4:3-4).

Texto biblico

1 Tessalonicenses 2:1 V4s mesmos sabeis, irmaos, que a nossa entrada entre
vos nao foi va.

2 Havendo primeiro padecido, e sido ultrajados em Filipos, como sabeis,
tornamo-nos ousados em nosso Deus, para vos falar o evangelho de Deus, no
meio de grande combate.

3 Pois a nossa exortagio nio procede de engano, nem de impureza, nem ¢é
feita com dolo.

4 Pelo contrdrio, como fomos aprovados por Deus para que o evangelho
nos fosse confiado, assim falamos, nao como para agradar aos homens, mas a
Deus, que prova os nossos coragoes.

5 Como bem sabeis, nunca usamos de palavras lisonjeiras, nem de intuitos
gananciosos; Deus é testemunha.

6 Nao buscamos gléria dos homens, nem de vés, nem de outros, ainda que
podiamos, como apdstolos de Cristo, servos pesados.
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7 Antes fomos brandos entre vés, como a mie que acaricia seus proprios filhos.

8 Assim nds, sendo-vos tao afeicoados, de boa vontade quiséramos comu-
nicar-vos, nao somente o evangelho de Deus, mas também as nossas préprias
almas, porque nos éreis muito queridos.

9 Certamente vos lembrais, irmaos, do nosso trabalho e fadiga; trabalhamos
noite e dia para nio sermos pesados a nenhum de vds, enquanto vos pregamos
o evangelho de Deus.

10 Vés e Deus sois testemunhas de qudo santa, e justa, e irrepreensivelmente
procEdenos para convosco, os que credes.

11 Assim como bem sabeis de que modo vos exortdvamos e consoldvamos,
a cada um de vds, como o pai a seus filhos,

12 para que anddsseis de um modo digno de Deus, que vos chama para o
seu reino e gléria.

13 Pelo que também damos sem cessar gragas a Deus, porque, havendo
recebido de nés a palavra da pregacao de Deus, a recebestes, nao como pala-
vra de homens, mas (segundo ¢, na verdade), como palavra de Deus, a qual
também opera em vés, os que credes.

Estudando a licao

Como embaixador de Ciristo, o apéstolo Paulo tinha um enfoque singular.
Seu encontro com Jesus na estrada a Damasco mudou sua vida. Sua vida antiga
ficou para trds e houve um novo comeco (leia 2 Corintios 5:17). Quando Jesus
lhe incumbiu com a evangelizagdo, Paulo levou isso muito a sério. Ao captu-
rar a visao celestial, ele empenhou cada fibra do seu ser em levar o evangelho
até os confins da terra. Ele viajou muito e escreveu vérias cartas aos cristaos,
procurando estabelecer a igreja por onde andava. O evangelho nao foi algo
que vestisse ou tirasse como um manto. E admirdvel o zelo deste homem,
provavelmente de pequena estatura fisica, mas um gigante em espirito. Seu
coragio estava cheio de amor a Deus.

Além do seu trabalho de amor na divulgagao do evangelho, Paulo manteve
sempre o propdsito de nao ser pesado para os outros a sua volta. Mesmo quan-
do poderia ter gozado de apoio financeiro da igreja, escolheu trabalhar cedo e
tarde para nao ser pesado a ninguém. Sua vida era contribuir. Além de contar
a histéria do evangelho, ele a vivia. Enquanto possuia uma compreensio admi-
ravel das coisas profundas do plano de Deus e podia explanar os fundamentos
teolégicos da fé crista, o verdadeiro segredo da eficicia da sua mensagem foi
a maneira que vivia sua fé em servico humilde a Deus e ao préximo. Hoje
temos uma divida enorme para com o seu exemplo altruista. Sua vida é um
testemunho convincente da graga transformadora de Deus.
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Verdades praticas para hoje

Sermos incumbidos com o evangelho significa muito mais que apenas rece-
bermos o dom da salvagao em nosso préprio coragao. Como cristaos, a grande
missao se aplica a cada um de nés pessoalmente — ninguém estd isento. Cada
cristao fiel é um candidato a missiondrio incumbido de divulgar a mensagem,
e cada pessoa que encontramos no caminho da vida é potencialmente uma
alma sedenta. Deus nos incumbiu com a responsabilidade de compartilhar a
mensagem da salvacio com palavras e a¢des, e prestaremos contas a Deus por
tudo que nos confiou.

E notével que Jesus escolheu doze homens comuns para serem seus disci-
pulos. Em muitos sentidos eram um time improvavel. As vezes se mostraram
arrogantes e egocéntricos. Tiveram dificuldade em compreender as verdades
6bvias do evangelho. Quando foram colocados a prova na hora da prisao de
Jesus no jardim, “todos os discipulos, deixando-o, fugiram” (Mateus 26:56).
Mas depois estes mesmos homens foram acusados de terem “alvoragado o
mundo” (Atos 17:6) e ajudaram a estabelecer a igreja do Novo Testamento. O
que foi que mudou? Pra comegar, eles viram Jesus com vida apds sua crucifi-
cagao. Este fato glorioso os transformou, e eles nao podiam deixar de falar das
coisas que viram e ouviram (leia Atos 4:20). Até seus inimigos reconheceram
que “eles estiveram com Jesus” (Atos 4:13). Depois que receberam a dddiva
do Espirito Santo no Pentecostes, sua covardia foi transformada em coragem,
seu egocentrismo deu lugar a uma generosidade Cristocéntrica. Com grande
ousadia comegaram a divulgar o evangelho por onde andavam. Sem ddvida
se lembravam sempre da confianca que Jesus lhes estendeu, mesmo sendo tao
indignos.

Compartilhar o evangelho sera dificil, ou até impossivel, se nio teve efeitos
praticos e visiveis em nossa vida cotidiana. Se marcharmos ao ritmo deste
mundo, serd que conseguiremos cantar a cangio do céu? Se tivermos uma
aparéncia orgulhosa, como compartilharemos a histéria da humildade de Jesus?
Se ficarmos perplexos demais com os ventos politicos atuais, serd que o nosso
testemunho de paz soard verdadeiro? Se estamos estressados demais com nossos
empreendimentos e obrigacoes financeiras, podemos declarar abertamente que
buscamos uma pdtria celestial? (leia Hebreus 11:14). Se levarmos uma vida
egocéntrica, conseguiremos servir ao préximo com amor? (leia Gdlatas 5:13).

O que torna a mensagem eficaz? Um mensageiro eloquente? Um discurso
raciocinado e poderoso? “Antes santificai a Cristo, como Senhor, em vossos
coragoes. Estai sempre preparados para responder com mansidao e temor a
todo aquele que vos pedir a razao da esperanga que hd em vés” (1 Pedro 3:15).
Ninguém quer algo empurrado goela abaixo, muito menos o evangelho. Deus
nos criou com livre arbitrio e a capacidade de escolher nosso destino. Dentro de
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cada coragdo existe um vazio que sé Deus pode preencher. A paz e a seguranga
que encontrei em Cristo fazem com que aqueles que me rodeiam anseiem
por algo mais? Com certeza era isso que Jesus quis indicar quando disse que
devemos ser “o sal da terra” (Mateus 5:13). Em pequenas quantidades, o sal
torna os nossos alimentos mais saborosos. Pode também despertar nossa sede
por dgua. Quando nossos colegas de servico observam nosso semblante livre e
amigdvel em conjunto com um andar de vida coerente, sua sede pela dgua da
vida serd despertada. Um testemunho silencioso e didrio ¢ talvez a coisa mais
poderosa que podemos oferecer a0 mundo. Na verdade, é este testemunho que
leva as pessoas a perguntar sobre nossa esperanga. Perguntas sinceras trazem
oportunidades de responder com humildade.

Pode ser que nos sentimos inferiores a outros que achamos ter talentos mais
impressionantes, levando-nos a questionar se temos algo a contribuir. Pode ser
que sejamos tentados a enterrar nosso talento, secretamente esperando que nao
sejamos chamados a servir. Embora compreensiveis e comuns, sem didvida tais
inclinagdes nascem de um foco interno. Voltemos o olhar para Jesus. Quando
perdermos nés mesmos de vista, veremos que hd algo para fazermos nos cam-
pos de colheita. “Servigo pra todos que queiram servir, Desculpas nio valem,
devemos servir... Servigo pra todos hd” (HC n. 153). Deus suprird graca para
as tarefas, e se feitas em humildade, trazem alegria. “Uns construirao igrejas,
outros varrerdo os pisos; Sabe, alguém fez as sanddlias que Jesus calcou” (Do
hino “Someone Made the Sandals Jesus Wore”). S6 na eternidade conheceremos
os efeitos de longo alcance dos pequenos Atos feitos em amor.

Um dia enquanto Jesus jantava na casa de Simao o leproso, uma mulher
(diz a tradi¢io que foi Maria Madalena, embora o relato nio diz seu nome)
entrou carregando uma caixa com um unguento muito precioso. Ela quebrou
a caixa e derramou o unguento na cabega de Jesus, levando alguém presente a
reclamar, dizendo que era um desperdicio. Mas Jesus a elogiou, dizendo que
“Ela fez o que pdde” (Marcos 14:8). Seria possivel um elogio maior que esse?

Perguntas

1. De modo geral, qual tem o maior impacto nas pessoas? Agoes, atitudes
ou palavras?

2. Conte uma experiéncia de compartilhar sua fé.

3. Estamos acomodados demais em nossa cultura com suas bengoas e con-
fortos para estender a mao a algum necessitado na comunidade?

4. Debater: Se o apéstolo Paulo estivesse vivo hoje, qual seria a reagao dele
a facilidade que temos de viajar pelo mundo afora?
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Chamados para a santidade

Licao N° 2
8 mar 2026

Escritura relacionada: 1 Tessalonicenses caps. 4-5
Texto biblico: 1 Tessalonicenses 4:1-7, 9; 5:16-23

Introducao

“Mas como ¢ santo aquele que vos chamou, sede vés também santos em
todo o vosso procedimento; Pois estd escrito: Sede santos, porque eu sou santo.”
(1 Pedro 1:15-16). E impossivel nos esquivarmos do chamado de Deus para a
santidade; se queremos ser salvos, temos que ser santos (leia Hebreus 12:14).
Devemos ser separados do mundo e, mais importante, separados para Deus.

“Falo como homem, por causa da fraqueza da vossa carne. Pois assim como
oferecestes os vossos membros a escravidio da impureza e da iniquidade, para
a iniquidade, assim apresentai agora os vossos membros para servirem  justica
para a santificagdio” (Romanos 6:19). A chamada de Deus para a santidade
aparece repetidamente no decorrer da Biblia e ¢ um tema prevalecente no
relacionamento de Deus com a humanidade. Esta chamada nio é reservado
para alguns poucos selecionados, mas é para todo cristao nascido de novo. Ser
santo ¢ ser piedoso, ser obediente, viver em oragio e ser humilde e ensindvel.
A verdadeira santidade afetard todas as dreas da nossa vida.

Ao passo que o mundo se desvia cada vez mais longe dos principios biblicos
de moralidade e verdade, torna-se mais urgente a necessidade do povo de Deus
andar em justica e santidade. Vamos atender a esta chamada?

Versiculo chave
Fala a toda a congregacio dos filhos de Israel, e dize-lhes: Sede santos porque
eu, o Senhor vosso Deus, sou santo (Levitico 19:2).

Texto biblico

1 Tessalonicenses 4:1 Finalmente, irmaos, nds vos rogamos e exortamos no
Senhor Jesus que, como recebestes de nés, quanto a maneira por que deveis
viver e agradar a Deus, assim andai, para que abundeis cada vez mais.

2 Pois vés bem sabeis que mandamentos vos temos dado pelo Senhor Jesus.

3 Esta é a vontade de Deus para a vossa santificagio: que vos abstenhais da
prostituicao;
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4 que cada um de v6s saiba possuir o préprio corpo em santificagio e honra;
5 nao no desejo da lascivia, como os gentios, que nao conhecem a Deus;
6 e que, nesta matéria, ninguém oprima ou engane a seu irmao. O Senhor é

vingador de todas estas coisas, como também antes vo-lo dissemos e testificamos.
7 Pois Deus nao nos chamou para a impureza, mas para a santificagio.

9 Quanto, porém, ao amor fraternal, nio necessitais de que vos escreva,
visto que vés mesmos estais instruidos por Deus que vos ameis uns aos outros.

5:16 Regozijai-vos sempre;

17 orai sem cessar;

18 em tudo dai gragas, pois esta é a vontade de Deus em Cristo Jesus para
CONvosco.

19 Nao extingais o Espirito;

20 nao desprezeis as profecias.

21 Examinai tudo. Retende o bem.

22 Abstende-vos de toda espécie de mal.

23 O mesmo Deus de paz vos santifique completamente. E todo o vosso
espirito, alma e corpo sejam plenamente conservados irrepreensiveis para a
vinda de nosso Senhor Jesus Cristo.

Estudando a licao

Nosso texto biblico é uma exortagio a um grupo de novos cristaos. Em
toda a epistola o cuidado e preocupagio de Paulo com os cristaos de Tessa-
l6nica é bem evidente. Antes do texto biblico ele fala do seu propdsito em
escrever este encorajamento para uma vida piedosa, para que Deus pudesse
“os confirmar os coragdes, para que sejais irrepreensiveis em santidade diante
de nosso Deus e Pai, na vinda de nosso Senhor Jesus com todos os seus san-
tos” (1 Tessalonicenses 3:13). A volta iminente de Cristo nos incentiva como
incentivava eles para a fidelidade e piedade.

Tessal6nica era uma metrépole importante na Macedonia, e a preocupagao
de Paulo com o bem-estar espiritual da igreja era justificivel. Seu apelo “para
que abundeis cada vez mais” era uma necessidade para poderem escapar das
tendéncias para a mediocridade espiritual. Necessitaria de um esfor¢o com
propésito para crescer em Cristo. A Biblia oferece muitos exemplos onde a
complacéncia espiritual levou a desleixo moral. Em suas pdginas hd também
o componente indispensdvel para uma vida crista inabaldvel: um senso claro
de certo e errado — aquilo que agrada a Deus e aquilo que ele abomina. O
crescimento cristio ¢ a obra santificadora de Deus; isso resulta em pessoas com
convicgao que sao firmados e seguros, mas ainda submissos a Deus.
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No capitulo cinco Paulo compartilha sete chaves para uma vida santa. Ele
comega encorajando os fiéis a nio apenas regozijarem, mas a serem alegres;
nio apenas orar, mas orar sem cessar. E ndo apenas agradecer, mas manter
uma atitude de gratidao. Estas sao trés caracteristicas de um coragio préximo
de Deus. As préximas trés chaves nos encorajam a cooperar com a obra do
Espirito Santo e seguir sua dire¢do. A sétima chave é uma admoestagio de
nao apenas evitar o mal, mas de evitar tudo que pode ser interpretado como
maldade. Para sermos santos devemos ter cuidado para nao dar oportunidade
de oprébrio a fé em Jesus Cristo.

As palavras finais de Paulo sao uma bendigao ao reafirmar a dependéncia
total do cristao em Deus pela santificagio, preservagao e purificagao.

Verdades praticas para hoje

“E, como eles nao se importaram de ter conhecimento de Deus, ele os
entregou a um sentimento pervertido, para fazerem coisas inconvenientes”
(Romanos 1:28). O mundo se vé consumido por vida imoderada e autoindul-
gente. Nao é preciso ir longe para ver que os apetites humanos pela imoralidade,
imodéstia, entretenimento, esportes e recreagio mundano sao uma forga quase
onipresente. Estas coisas se encontram em quase tudo de que o mundo fala.
Em termos bem simples, a motivagao por trds destas coisas é a impiedade.

“Mas a prostitui¢io, e toda a sorte de impureza ou cobi¢a, nem ainda se
nomeie entre vds, como convém a santos; nem torpeza, nem conversa tola,
nem chocarrices, que nao convém, mas antes acoes de gragas” (Efésios 5:3-4).
As correntes de imoralidade do mundo estariam afetando nossos conceitos
de santidade? Estarfamos presenciando uma erosio lenta mas constante dos
padroes de santidade que nossos antepassados mantinham? Deus ordenou que
Moisés dissesse ao povo: “Sede santos porque eu, o Senhor vosso Deus, sou
santo” (Levitico 19:2). Neste versiculo fica claro que somente Deus serve de
padrao do que é santidade. Visto que Deus nao muda, este padrao continua
constante e confidvel por todo o tempo e eternidade. O homem estd habituado
a redefinir a Deus, tentando encaixd-lo em qualquer molde de vida visto como
necessdrio. Mas, Deus nio se deixa escarnecer. Nés é que temos que fazer as
mudangas necessdrias, conformando-nos a sua vontade. Deus jamais muda, e
nao precisa mudar. A obra continuada de santificagio que Deus faz em nds,
formando e nos moldando na imagem do seu amado Filho, produziri os
frutos da santidade. “Aquele que diz que estd nele, também deve andar como
ele andou” (1 Jodo 2:6).

“Em verdade vos digo que, se nio vos converterdes e nao vos tornardes
como criangas, de modo algum entrareis no reino dos céus” (Mateus 18:3).
A santidade encontra habitagio no coragio humilde, assim como a satisfacao
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e a seguranga repousam sobre uma crianga que depende totalmente de seus
pais e aceita seu lugar em submissao a autoridade deles. Alguns ouvem o
chamado de Deus para a santidade e sao atraidos pela luz, pureza e asseio de
ser santo, mas sao indispostos a entregar o controle de sua vida a Deus. Esses
ainda nao reconheceram sua total dependéncia de Deus. Nenhum esforco
préprio, mesmo quando feito com as melhores intengées, consegue produzir
verdadeira santidade. A santidade resulta de nos submetermos inteiramente
a vontade de Deus. “Pois Deus é o que opera em vés tanto o querer como o
efetuar, segundo a sua boa vontade” (Filipenses 2:13).

“Pois sete vezes caird o justo, e se levantard” (Provérbios 24:16). A vitéria
de vida santa vem através de compromisso. Temos que ser resolutos em nossa
busca pela santidade, sabendo que nio serd necessariamente ficil, mas serd
gratificante. O apéstolo Paulo disse: “Porque uma porta grande e eficaz se me
abriu, e hd muitos adversdrios” (1 Corintios 16:9). Deus abre a porta para a
santidade, mas o maligno tenta nos impedir de passar por ela. Um compro-
misso com a piedade derruba os impedimentos que foram erguidos no nosso
caminho. Isso nio quer dizer que jamais tropecaremos ou cairemos, mas
embutido no nosso compromisso com Deus hd um poder que nos guarda de
cair profundamente ou desviar para longe. Um cristao compromissado nao dd
lugar para desculpas ou desinimo. Quando chegamos a falhar, a graca sempre
presente de Deus nos leva a arrepender, nos levantar de novo e novamente
declarar ao diabo e a0 mundo o nosso compromisso de glorificar a Deus com
nosso corpo e espirito. “Porque o Senhor Deus me ajuda, no serei confundido.
Por isso fiz 0 meu rosto como a pederneira, e sei que nao serei envergonhado”
(Isafas 50:7). Deus deseja que seu povo seja sua possessao exclusiva— um povo
que 0 amard e glorificard. “Pois tu és um povo santo ao Senhor teu Deus. O
Senhor teu Deus te escolheu para que lhe fosses o seu povo préprio, de todos
os povos que hd sobre a terra” (Deuteronémio 7:6). A santidade s6 pode ser
revelada na medida em que o nosso raciocinio humano estiver sujeito a Deus.
Ele sempre teve um povo escolhido e exclusivamente seu. Na lei de Moisés,
Deus instituiu leis especificas proibindo-os de misturar animais diferentes em
seus trabalhos agricolas, semear sementes diversas no mesmo campo e combinar
la e linho na mesma roupa. Tudo indica que fez isso pelo menos em parte para
ensinar a licio da necessidade de manter a devida separagio dos infiéis em seu
meio. Poderia ser que, compreendendo a necessidade de manter preservada
a verdadeira fé, Deus deu-lhes leis de dieta e higiene que dificultavam o in-
tercAimbio com os pagdos entre os quais moravam? Houve alguns no Antigo
Testamento que, achando desnecessdrio, desafiaram partes da lei que Deus
deu a Moisés. Hoje em dia hd ainda estas mesmas vozes desafiantes, embora
talvez nem sempre tdo descaradas, mas questionando: “O que tem de errado
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com isso?” Muitas vezes num espirito nao ensindvel que chega perto de uma
atitude de insubordina¢io. Com certeza Deus guia sua igreja nas decisdes com
o propdsito de manter uma separagao sauddvel com o mundo e para preservar
a fé. “Sereis para mim santos, porque eu, o Senhor, sou santo, e vos separei dos
povos para serdes meus” (Levitico 20:26).

“Ele nao duvidou da promessa de Deus, deixando-se levar pela incredulidade,
mas foi fortificado na fé, dando gléria a Deus, estando certissimo de que o que
ele tinha prometido também era poderoso para cumprir” (Romanos 4:20-21).
A santidade é possivel para cada um de nés, mas apenas por meio da fé. Temos
que crer que aquele que nos diz “Sede santos” quis dizer isso mesmo e é capaz
de nos ajudar a viver isso. Nao hd nada que atrapalha mais a obra do Espirito
Santo do que um coragio de incredulidade. H4 pessoas que tentaram viver
uma vida cristd mas encontraram apenas fracassos, concluindo que uma vida
santa ¢ inalcangdvel? Ninguém precisa se contentar com os prazeres vazios do
Egito enquanto Deus estd pronto para nos levar a uma terra onde mana leite
e mel. Deus tem um propésito para cada um de nds, e este propdsito sé é
descoberto numa vida de santidade. Se tentarmos subjugar a carne pelo poder
da carne, s6 podemos esperar a derrota, “mas, se pelo Espirito mortificardes
as obras do corpo, vivereis” (Romanos 8:13). Escolhamos a vida, a vida de
santidade através da fé no Filho de Deus.

Perguntas
1. O ensinamento biblico da modéstia faz parte de uma vida santa?

2. Por qual motivo evitarfamos didlogos sobre a necessidade de santidade?

3. Debater: Seria possivel manter-se separado do mundo, mas nao necessa-
riamente para Deus? Como seria isso?

4. A nossa visio da nao-conformidade com o mundo estd tdo clara hoje
quanto foi no tempo dos nossos avos?

5. Quais as cautelas que devemos manter em mente ao ler livros de autores
de outras igrejas?
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0 cuidado de um pai

Licao N° 3
15 mar 2026

Escritura relacionada: 1 Tessalonicenses cap. 3; 1 Timéteo cap. 1
Texto biblico: 1 Tessalonicenses 3:1-13

Introducao

Esta licao tem consigo duas principais dreas de foco: o espirito de um verdadeiro
pai e a visao piedosa da qual ele carrega em seu coragao. Um pai verdadeiro traz
seguranca para as almas confiados em seus cuidados. Quando um pai ama ao
Senhor, ele terd uma preocupagio piedosa pela prépria alma, suas responsabili-
dades e seu lugar como lider e marido. Quando os cuidados pela familia e o lar
nasci do amor por Deus e a verdade, um pai encontrard aceitagio nos coragoes
daqueles a quem ele ama. O amor préprio, no entanto, ird confundir sua lide-
ranga e conselhos. “Pais, eu vos escrevo, porque conhecestes aquele que é desde
o principio. Jovens, eu vos escrevo, porque vencestes o maligno” (1 Jodo 2:13).

Versiculo chave
Ainda que tivésseis dez mil aios em Cristo, nao terieis, contudo, muitos pais,
pois eu pelo evangelho vos gerei em Jesus Cristo (1 Corintios 4:15).

Texto biblico

1 Tessalonicenses 3:1 Pelo que, nao podendo suportar mais o cuidado por
v6s, achamos por bem ficar sozinhos em Atenas,

2 e enviamos Timéteo, nosso irmao, ministro de Deus e nosso cooperador
no evangelho de Cristo, para vos confortar e vos exortar acerca da vossa fé,

3 para que ninguém seja abalado por estas tribulagdes. Vs mesmos sabeis
que para isto fomos destinados.

4 Com efeito, estando ainda convosco, predissemos que famos ser afligidos,
como sucedeu, e vés o sabeis.

5 Portanto, nao podendo eu também esperar mais, mandei-o saber da vossa
fé, temendo que o tentador vos tentasse, e 0 nosso trabalho viesse a ser inttil.

6 Vindo, porém, agora Timéteo de v6s para néds, trouxe-nos boas noticias
da vossa fé e amor. Contou-nos como sempre tendes boa lembranca de nés,
desejando muito ver-nos, como nds também a vos.
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7 Por esta razao, irmaos, ficamos consolados acerca de vés, em toda a nossa
aflicao e necessidade, pela vossa fé.

8 Pois agora vivemos, se estais firmes no Senhor.

9 Que ac¢io de gragas poderemos dar a Deus por vés, por todo o gozo com
que nos regozijamos por vossa causa diante do nosso Deus,

10 orando incessantemente noite e dia, para que possamos Ver 0 VOSso rosto,
e supramos o que falta a vossa fé?

11 Ora, o mesmo nosso Deus e Pai, e nosso Senhor Jesus, nos abram o
caminho até vos.

12 O Senhor vos aumente, e vos faga crescer em amor uns para com os
outros e para com todos, como também nds para convosco.

13 Possa ele vos confirmar os coragoes, para que sejais irrepreensiveis em
santidade diante de nosso Deus e Pai, na vinda de nosso Senhor Jesus com
todos os seus santos.

Estudando a licao

Tessalonica era um importante centro comercial. Paulo e Silas passaram
por ali em aproximadamente 51 d.C. durante a segunda viajem missiondria
de Paulo, no caminho entre Filipos e Bereia. Pouco antes disso eles haviam
conhecido Timéteo em Listra, e ao serem inspirados por sua fidelidade, o
convidaram a acompanhd-los.

Apesar da visita de Paulo parecer breve, um grupo grande de Judeus e
Gregos acreditaram na mensagem do evangelho, e iniciou-se uma igreja.
Ap6s a conversao dos demais, os missiondrios foram forgados a sair por conta
da perseguicio e ento seguiram viajem até Atenas e Corinto. Enquanto em
Atenas, o coragio paterno de Paulo estava profundamente preocupado com
o bem-estar da nova igreja sendo perseguida em Tessalonica. O tempo exato
que ele passou ali é incerto; possivelmente apenas trés semanas, ou nao muito
mais do que isso. Ele questionava se a fé deles havia se enraizado e crescido ou
se haviam se desanimado perante a imediata oposi¢ao. A meméria da sua doce
comunhio o encheu de um desejo muito grande de ouvir sobre sua condigao
e entdo pediu que Timéteo fosse visitd-los.

O companheirismo de Paulo para com Timéteo exemplifica o relaciona-
mento entre um pai espiritual e seu filho. Timéteo aprendia a virtude de cuidar
do bem-estar espiritual da irmandade. Seu relatério para Paulo o encheu de
alegria pois havia encontrado a igreja fiel. Sua preocupagio com a igreja foi
recompensada com a consequente conflanga que conquistou para com ela.
Ele sentiu abengoado em especial quando ele ouviu como eles antecipavam
a sua volta. Um destaque especial foi seu desejo de ajudd-los, caso houvesse
alguma falha em sua fé. Paulo nao os temia, nem, hesitava mas era gentil em
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sua abordagem as necessidades dos homens. “No amor nio h4 temor; antes,
o perfeito amor lanca fora o temor, porque o temor tem consigo a pena. E
aquele que teme nao ¢ perfeito em amor” (1 Jodo 4:18).

Verdades praticas para hoje

Qual serd a mensagem de Deus para a igreja hoje ao considerarmos essa li¢ao?
Todo lar tem uma atmosfera, ou espirito, seja ela uma de seguranga, ordem e
amor, ou uma de turbuléncia, estresse e instabilidade. Criangas aprendem sobre
sua necessidade de seguranca e aceitagao, em casa. Uma atmosfera espiritual e
amorosa ¢ estabelecida primeiramente através da conexao entre Deus e os pais.

Passamos a ter um relacionamento com Deus através do novo nascimento.
Comegando pelo perdio dos nossos pecados e pelo nosso compromisso com
ele, embarcamos numa jornada de aprendizado para compreender Deus como
nosso Pai. Na medida que Deus se revela, podemos ver seu amor insonddvel
por nés. A medida que respondemos a esse amor, comega a se desabrochar uma
compreensio da retidao de Cristo. Quanto mais 0 amamos e obedecemos, mais
indignos nés sentimos. Enquanto esse relacionamento se desenvolve, a graga de
Deus, imputado a nés através de Jesus, se torna o alicerce na qual construimos
as nossas vidas. Isso nos traz paz, liberdade e felicidades, e sem duvida afeta
como nos relacionamos com nossos filhos e com os outros. A mensagem que
provém desse tipo de cora¢io ¢ livre das algemas de autojustiga. Se nés, pais,
formos guiados por um amor sacrificial e piedoso nossa familia podera ver a
Deus em vez de ser responsdvel apenas perante nés.

Homens sio chamados a serem pais enquanto ainda novos. E uma res-
ponsabilidade maravilhosa e solene. Os jovens comegam sua preparagao
estabelecendo um relacionamento significativo com Deus e aprendendo a
entregar completamente a sua vontade. Isso requer exercer autocontrole e
autodisciplina desde o inicio. Pedir uma moca jovem para sair da seguranca
do seu lar e entao se esforcar a providenciar para ela somente poderd ser feito
pela graca e bengaos de Deus. Na medida em que os filhos entrem no lar, cada
um tem sua prépria natureza e necessidade especifica. Eles irdo virar seus ros-
tinhos para cima e estender seus bracinhos para seu pai. Pais, sejam atentos as
necessidades e sentimentos de sua familia. Filhos jovens sentirdo a necessidade
de serem entendidos. Eles ainda nao caminharam por esse caminho, mas o
pai jd. Seja gentil e compreensivo, e seja disposto de investir do seu tempo e
energia no relacionamento com seus filhos. Vocé estd formando a maneira em
que eles entenderao a Deus. Pratique o altruismo no dia a dia. Deixa que seus
filhos saibam através do seu exemplo que vocé ama a mae deles.

A igreja necessita também de pais. Como as criangas e os jovens de hoje estao
vivendo a sua fé? A fé que nossa igreja abraga é querida a nés, e cada pai deve
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estar carregando uma preocupagio pela futura geragio. Quando vemos um
irméo passando por dificuldade, nao devemos hesitar de gentilmente estender
a mao e oferecer ajuda. Casais jovens podem precisar de lideranca, e criangas
chegando a fase de perder sua inocéncia, precisam de uma mao compreensiva
no ombro e de uma palavra gentil. As vezes congregagoes juntamente com o
ministério, enfrentam um espirito desafiador e necessitam da visdo e conselho
de um pai na igreja.

Deus usa homens verdadeiros. Eles nao precisam ter excelente experiéncia
ou serem reconhecidos por suas habilidades; tudo o que precisam ¢ de uma
preocupacio piedosa, um coragio disposto e um desejo de ser ttil no servico
do Mestre. Eles precisarao ter um amor nao fingido pela irmandade. “Pela
pureza, pelo conhecimento, pela longanimidade, pela bondade, pelo Espirito
Santo, pelo amor nao fingido” (2 Corintios 6:6). Deus quer nos dar uma vi-
s40 que vai de maos dadas com uma preocupacio piedosa. Hd alguém na sua
congregacdo que necessita de um pai? Serd que vocé poderia fazer disso a sua
reponsabilidade de perguntar como vao as coisas e deixar claro que vocé estd
ali se precisarem de alguém? A percepgao atenciosa reconhecerd a necessidade.
A fé de que Deus estd em controle traz descanso para o nosso espirito.

Em contraste, podemos ser motivados por um espirito egoista de controle.
Isso acontece quando nio entendemos por completo a justica de Deus. Ama-
mos a nds mesmos a0 Nos apegarmos ao nosso ponto de vista, o qual pode
até ser certo, bom e carregado de preocupacio. O fato que temos interesse e
convicgoes e somos envolvidos na familia, igreja ou com individuos, e ainda
assim nossas convicgdes parecem nao serem notados, pode nos deixar confusos.
Quando somos motivados pela autojustica, nossas preocupagdes nao serao
aceitas pelas pessoas por quem estamos preocupados. Frustracio e afastamento
costumam surgir, e uma provavel perda de confianca se seguird & medida que
os relacionamentos se deterioram. Essa condi¢ao nao é facilmente reconhecida
e deverd ser revelada por Deus e 4s vezes, pela irmandade.

Perguntas

1. Quando que se inicia um espirito paterno?

2. Serd que o ato de ser um pai para alguém na congrega¢io vem natural-
mente com a idade, ou isso ¢ algo que deve ser colocado em prética?

3. Como os pais de hoje podem saber se estao cumprindo seu papel, como
tracar um caminho seguro e fornecer o cuidado espiritual e emocional neces-
sdrio para a familia?

4. Quio importante sio as devogdes didrias em familia? Como devem ser
praticadas em nossos lares hoje?
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Qualificacoes de lideres

Licao N° 4
22 mar 2026

Escritura relacionada: 1 Timéteo cap. 3; Tito cap. 1
Texto biblico: 1 Timéteo 3:1-9; Tito 1:7-9

Introducao

Quando Moisés se tornou homem no Egito, ele também se tornou alguém
poderoso em palavras e agdes. Por meio de sua sabedoria e coragem, ele liber-
tou os egipcios da tirania da Etidpia. (Os Escritos de Fldvio Josefo). Contudo,
quando Deus o chamou para liderar os filhos de Israel a sairem do cativeiro,
Moisés se sentiu sobrecarregado por tamanha responsabilidade e pediu que
Deus mandasse outra pessoa. E admirdvel quando sentimos incapazes ao
sermos chamados por Deus, mas quando aceitamos o chamado, precisamos
reconhecer que ele ird providenciar poder e graca para cumprir esse chamado.

Versiculo chave

Apascentai o rebanho de Deus, que estd entre vés, tendo cuidado dele, nao
por for¢a, mas voluntariamente, nio por torpe ganincia, mas de boa vontade

(1 Pedro 5:2).

Texto biblico

1 Timéteo 3:1 Fiel é esta palavra: Se alguém aspira ao episcopado, excelente
obra deseja.

2 E necessdrio, pois, que o bispo seja irrepreensivel, marido de uma s6
mulher, vigilante, sébrio, honesto, hospitaleiro, apto para ensinar;

3 nao dado ao vinho, nao espancador, mas moderado, inimigo de contendas,
nao ganancioso;

4 que governe bem a sua prépria casa, tendo seus filhos sob disciplina, com
todo o respeito

5 (pois se alguém nao sabe governar a sua propria casa, como cuidard da
igreja de Deus?);

6 nio nedfito, para que nio se ensoberbeca e caia na condenagio do diabo.

7 Também ¢ necessdrio que tenha bom testemunho dos que estao de fora,
para que nao caia em oprdbrio, e no lago do diabo.

8 Da mesma forma os didconos sejam respeitdveis, sinceros, nao dados a
muito vinho, ndo cobi¢osos de sérdida ganincia,

9 conservando o mistério da fé com a consciéncia pura.

16 Licao N° 4 — 22 mar 2026



Tito 1:7 E necessrio que o bispo seja irrepreensivel, como despenseiro de
Deus, nao soberbo, nem irascivel, nem dado ao vinho, nem espancador, nem
cobigoso de torpe ganincia.

8 Deve ser hospitaleiro, amigo do bem, sébrio, justo, piedoso, temperante.

9 Deve reter firme a fiel palavra, que é conforme a doutrina, para que
seja poderoso, tanto para admoestar na si doutrina como para convencer os
contradizentes.

Estudando a licao

Os requisitos espirituais apresentados no texto da li¢ao para o exercicio do
ministério e do diaconato sdo comoventes e instigantes, contudo, nao deve ser
nada mais do que todo irmao deveria esforgar-se a alcancar. Numa congrega¢io
tipica, porém, existe uma grande diversidade de dons espirituais, e existem aque-
les que sao fracos e que, por vezes, se afastam. Um lider ordenado e espiritual,
apesar de lutar com a mesma natureza carnal que é comum para o homem, de-
verd ter a graga para superar e endireitar o caminho para aqueles que o seguem.
Indecéncia no lar e nos negdcios, ou dificuldades nos relacionamentos pessoais
na congregacio, diminuem a credibilidade de um lider.

Um lider, inspirado pela Biblia e procurando se agarrar ao mistério do
evangelho através do Espirito, baseia seus ensinamentos na Palavra de Deus.
A mensagem de Deus ¢ apresentada assim como ¢ recebida, , inalterado pela
opinido humana. Em caso de oposi¢ao ou contradicio, ele depende do Espirito
para responder em honestidade e mansidao. Um lider sente a necessidade de
seus irmaos e ¢ um “amante do bem”.

Um lider ird passar por experiéncias que provario sua paciéncia. As escrituras
da li¢do deixam claro que a natureza carnal precisa estar em sujeigio. Quando
a frustragdo ocorre, reagoes de raiva ou até justa indignacao sio inaceitdveis.
Um contra-argumentista ¢ alguém que refuta as palavras do lider. Nossa reagao
natural muitas vezes é de evitar confrontagao. Tal pessoa deve ser amada pelo
ministro na mesma medida que aqueles que o apoiam. Um ministro que é manso
e tem bom conhecimento da Palavra de Deus poderd tanto exortar o irmao
resistente a considerar de que espirito ele é, quanto convencé-lo da verdade.

Verdades praticas para hoje
Jesus ensinou seus discipulos através de seus exemplo e em falar sobre as qua-
lidades da lideran¢a. Em certa ocasiao quando estavam conversando sobre quem
serd o maior, Jesus chamou para si uma criancinha e o colocou no meio deles.
“A menos que vocé se torne como esta crianga,” disse-lhes Jesus, “Vocés nao
podem entrar no reino dos céus.” Uma confianga singela em nosso Senhor ¢
o alicerce de uma lideranga eficaz.
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Ser chamado e ordenado ao ministério ou ao diaconato é uma experiéncia
séria e transformadora. Muitas vezes, esse chamado surge em uma idade jovem,
com criangas pequenas em casa. O chamado de preencher o papel na lideranca
no reino ird tambem colocar responsabilidades adicionais no irmao ou irma.
As noites s3o ocupadas e, as vezes, o irmao pode ser chamado para atender
a uma necessidade em um momento inconveniente. Como resultado, a vida
familiar e social serd prejudicada.

Deixar-se levar pelo espirito de materialismo criard uma ambicao desmedida
que afetard negativamente o trabalho do pastor na congregacio, causando um
sentimento de inquietagio entre os fiéis. Por outro lado, uma dependéncia
completa em Deus cria confianga. Ele nio coloca um peso na lideranca que
nao pode ser suportada. O Espirito dd a graca para o chamado que vem com
um dia cheio de trabalho e ajuda a redirecionar as prioridades para que as
responsabilidades no servico, familia e na igreja podem ser vistas da maneira
correta. Jesus pediu que carregdssemos o seu jugo e seu fardo. Quando nos
unimos a Jesus no mesmo jugo, caminhamos lado a lado, mas ele carrega o peso.

Jesus ensinou que um lider deve ser um servo. Ele é um servo para seus
irmaos e irmas, mas primeiramente ele serve a Deus. Ele estd ali para confortar,
dar apoio e diregio para aqueles que precisam. Se um verdadeiro lider tiver
um amor inabaldvel pelo seu Senhor, ele sabe que é somente em amar pri-
meiramente a Deus que ele terd a capacidade de amar o préximo da maneira
correta. Um pastor fiel terd a graca de oferecer conselhos das quais ele sabe
que podem nao ser bem recebidos, porque ele é coberto pelo amor de Deus.

Paulo admoesta Timéteo “fortifica-te na graca que hd em Cristo Jesus” (2
Timéteo 2:1). Jesus disse que o mercendrio foge quando o lobo vem, mas o
Bom Pastor d4 a sua vida pelas suas ovelhas. Esses sio atributos necessdrios
para lideres dos dias de hoje até mais do que em tempos passados. Jesus tem
predito que o engano serd desenfreado nos ultimos dias. Pela graga de Deus,
um lider deve permanecer firme perante as ciladas ferozes de Satands. No calor
do conflito e devido 4 nossa humanidade, erros sio cometidos e coisas ditas
que podem magoar alguém. Aqui, a lideranga se exerce sendo um exemplo de
humildade. Quando um lider espiritual é o primeiro a confessar suas falhas e
pedir perdao, a confianga e a comunhao sdo restauradas.

Deus chama nossos irmios a lideranca através da irmandade, e com isso
a congregacio tem um papel importante em apoiar o ministério. Deverd ter
um cuidado genuino demonstrado pela congregagao para com seu ministério.
Isso alivia o fardo dele, quando demonstramos interesse e apoio a sua familia
enquanto ele estd ausente em uma missao de avivamento. Colocar um pastor em
um pedestal o predispoe ao fracasso. Ele é de carne e osso como todos os outros
e é apenas mais um dos irmaos. Quando um irmao tem uma preocupagao com
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um membro do ministério, isso se torna uma tenta¢io de compartilhar com
outros irmaos. Isso atrapalha a confianga. Em vez disso, o conselho biblico é
abordar o irmao e “tratd-lo como a um pai” (1 Timéteo 5:1). Quando existe
um caminho aberto para compartilhar inspiragdes e preocupagoes entre o mi-
nistério e a irmandade, um lago de amor ¢ estabelecido da qual nao pode ser
facilmente rompido. Haverd momentos em que o ministério sentird necessidade
de orientagdo sobre um assunto da congregacio e reunird alguns irmaos para
compartilhar seus fardos. Em fazer isso estardo fortalecendo ainda mais esse
lago. Somos todos cooperadores de Deus.

Quando uma congrega¢io nova estd sendo estabelecida, o ministério pode
ser apenas um ou dois membros. Na medida que a congregacio cresce, Deus
pode chamar mais lideres. Isso abencoa a congregagao com vérios dons. O dom
do pastor ou didcono muitas vezes complementard seu temperamento. Quando
o ministério trabalha na unido do Espirito, esses dons nio irdo competir um
com o outro, pelo contririo irdo trabalhar juntos e cada um dard valor no
dom do outro. Deus tem designado isso para a edificagao do corpo de Cristo.

Todo irmio ao se madurecer espiritualmente, é chamado a liderar de al-
guma forma. Um pai toma lideranga no lar. Virias posi¢des na congregagio
necessitam de lideranga. Espera-se que um lider, tanto em casa quanto na
congregacio, mantenha e apoie uma estrutura biblica. Quando isso ¢ feito
através do exemplo e no espirito de fé e humildade, o resultado ¢ respeito e
seguranca. Por meio da presenca do Espirito Santo, o exemplo de Jesus ganha
vida em nossos coragoes e guia nossas agoes.

Perguntas

1. Cada membro do ministério (e irmao) tem dons diferentes. Como
podemos apreciar isso como sendo o plano de Deus e nio colocar um dom
acima do outro?

2. Como podem lideres e congregacoes formar uma unidade de trabalho e
sentir uma necessidade mutua uns dos outros?

3. E aceitdvel que a congregacio espere um padrao espiritual mais elevado
de seu ministério e de seus filhos?
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Ensinamento correto sobre
0 fim do tempo

Licao N° 5
29 mar 2026

Escritura relacionada: 1 Timoéteo caps. 4 ¢ 6

Texto biblico: 1 Timéteo 4:1-6; 6:3-6, 11-12

Introducao

Estamos vivendo nos dltimos tempos, e muitos espiritos tentam nos desviar
do caminho, afastando-nos da verdade. Sao espiritos enganadores que apelam
para a nossa natureza baixa. Eles procuram nos encher de orgulho e causar
divisao entre os filhos de Deus. Enquanto isso, o mundo estd ficando cada vez
mais sombrio e estd pronto para o julgamento.

Versiculo chave
Mas, ainda que nés mesmos ou um anjo do céu vos anuncie outro evangelho
além do que jd vos anunciamos, seja andtema (Gdlatas 1:8).

Texto biblico

1 Timéteo 4:1 Mas o Espirito expressamente diz que nos ultimos tempos
alguns apostatarao da fé, dando ouvidos a espiritos enganadores, e a doutrinas
de deménios,

2 pela hipocrisia de homens que falam mentiras e tém cauterizada a prépria
consciéncia,

3 que proibem o casamento, e ordenam a abstinéncia de alimentos que
Deus criou para os fiéis, e para os que conhecem a verdade, a fim de usarem
deles com agoes de gracas;

4 porque tudo o que Deus criou é bom, e nao hd nada que rejeitar, sendo
recebido com agdes de gragas;

5 porque pela palavra de Deus, e pela oragao, é santificada.

6 Propondo estas coisas aos irmaos, serds bom ministro de Cristo Jesus,
alimentado com as palavras da fé e da boa doutrina que tens seguido.

6:3 Se alguém ensina outra doutrina, e se ndo conforma com as sas palavras
de nosso Senhor Jesus Cristo, e com a doutrina que é segundo a piedade,
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4 ¢ soberbo, e nada sabe, mas delira acerca de questdes e contendas de pa-
lavras, das quais nascem invejas, porfias, blasfémias, ruins suspeitas,

5 contendas de homens corruptos de entendimento, e privados da verdade,
cuidando que a piedade ¢ fonte de lucro.

6 De fato, ¢ grande fonte de lucro a piedade com o contentamento.

11 Mas tu, 6 homem de Deus, foge destas coisas, e segue a justica, a piedade,
a fé, o amor, a paciéncia, a mansidao.

12 Combate o bom combate da fé, toma posse da vida eterna, para a
qual também foste chamado, tendo ja feito boa confissao diante de muitas
testemunhas.

Estudando a licao

O apéstolo Paulo escrevia a Timéteo, um pastor jovem da igreja em Efeso.
Timéteo converteu-se a fé crista em Listra quando jovem, provavelmente na
adolescéncia. Ao partir em sua segunda viagem missiondria com Silas, Paulo
passou por Listra. Ali conheceu Timéteo e ouviu bons testemunhos sobre sua
fé. Paulo viu em Timédteo um vaso ttil para a obra da igreja, e levou-o junto
em sua viagem com Silas. Timéteo teve muitas experiéncias nesta viagem,
pregando a Palavra em virias cidades. Mais tarde Paulo deixou Timéteo em
Efeso para liderar a jovem igreja naquele lugar. Isso era uma responsabilidade
enorme para um jovem, e foi para apoi-lo em seu trabalho que Paulo escreveu
a carta da qual tiramos nossa licao de hoje.

Ffeso era uma cidade muito antiga construida perto da foz de um rio
na costa do Mar Egeu, na atual Turquia. Ali havia um teatro enorme com
capacidade de 25.000 expectadores. Havia também o magnifico templo de
Artemis (Diana), de modo que a idolatria constitufa uma parte integral da
vida cotidiana da populagao. Foi nesta cidade que estava localizado esta jovem
igreja, num ambiente que hoje concluirfamos nao ser muito propicio para a
vida cristd. Mas ali em Efeso Deus tinha o seu povo que guardava a fé. Eles a
guardariam até o fim? Com certeza havia muitas tentagoes e muita maldade
por todo lado. Tudo indica que o povo daquela cidade estava muito envolvido
com entretenimento, imoralidade descarada, e muita atividade comercial. Sem
divida o maligno exercia muita influéncia na vida das pessoas em sua volta.
Como os cristaos se sairiam num ambiente assim?

Timoéteo foi advertido. O perigo para esta igreja estaria na sutileza do engano
do maligno que faria de tudo para envolvé-los em controvérsia, confusio e
mundanismo. As atividades imorais da cultura ao seu redor poderiam caute-
rizar suas consciéncias e tornd-las insensiveis 2 imundicie da cidade, fazendo
com que parecesse normal e aceitdvel. O diabo tentaria alguns com orgulho
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e hipocrisia. Ele os afastaria de tudo o que Deus havia criado de belo e puro
para abengoar a humanidade e procuraria levé-los para um mundo de trevas e
inveja, de pensamentos malignos uns sobre os outros, e de busca por ganhos
mundanos. Tudo que Deus criou de forma tio bela, Satands tentaria fazer
parecer mal. E tudo que é mal, Satands procuraria fazer aparecer desejdvel.

Verdades praticas para hoje

Hoje vivemos em tempos semelhantes aos de Timéteo. Como estamos li-
dando com a oposi¢ao, o engano e o materialismo que nos sao enviados pelo
maligno? Estamos reconhecendo sua sutil influéncia de mentira a nossa volta?
Estamos fugindo destas coisas? A nossa vitdria estd em lutar fielmente contra
as mentiras de Satands.

“Filhinhos, esta ¢ a dltima hora; e como ouvistes que vem o anticristo, j4
muitos anticristos tém surgido, pelo que conhecemos que é a dltima hora” (1
Joao 2:18). Paulo advertiu a Timéteo sobre os perigos dos tltimos tempos e
Joao tinha uma visao clara dos perigos do fim dos tempos. Devemos redobrar a
guarda, pois com certeza estamos mais proximos do que eles do fim dos tempos.
Cristo pode voltar a qualquer dia. E ele vai voltar! Estamos guardando a fé?
Temos paz com nossos irmaos cristaos? Poderemos encontr-lo com alegria,
ou teremos que tentar nos esconder?

Quando enganou a Eva, Satands apelou para sua mente racional. Pode ser
que pensemos de Eva como sendo primitiva e ingénua, mas é possivel que
ela era mais sdbia e inteligente do que qualquer um de nés. Eva foi a mae de
todos os viventes. E bem possivel que tenhamos degenerado em inteligéncia
em relagio ao nivel dos nossos primeiros pais. Podemos pensar que somos mais
sdbios, mas nio somos. Satands fez perguntas a Eva para provocar pensamentos.
E em seguida fez sugestoes que a levaram por caminhos tortuosos a cometer
uma transgressao contra Deus. Eventualmente Satands fez contradigoes diretas
aquilo que Deus havida dito, mas a estas alturas Eva jd estava pensando do
jeito que ele queria que pensasse. Assim ela caiu na sua armadilha. Adao nao
podia resistir a situagdo, com sua amada tendo comido do fruto proibido, e
assim entrou na transgressio contra Deus.

Quando chegou em cena, Deus nio veio julgar. Ele veio ter comunhio
com sua amada criacio, mas eles estavam escondidos. O medo havia tomado
conta dos seus coragoes por causa do pecado que lhes separava de seu Criador.
Oh! que tristeza!

Satands havia conseguido seu primeiro objetivo. Ele estd posicionado to-
talmente contra tudo que tem a ver com Deus e piedade, e deseja nos desviar
de tudo que é feliz e puro, para assim dominar e controlar nossa vida. Ele nos
oferece auto exaltagao em lugar de humildade, conflito em vez de unidade,
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prazeres do mundo em vez de perseguicdo, concupiscéncia em lugar de amor,
mentiras em vez de verdade, o inferno em vez do céu, tortura eterna em lugar
de gozo eterno. Ele vem para enganar ao apelar para nossa mente racional.
Dizendo: “Nao tem nada de errado; isso vai lhe deixar mais sdbio do que os
outros. Experimente s6 desta vez; para saber tem que experimentar, pelo me-
nos uma vez. Eles ndo podem me julgar assim; quem eles acham que si0?” e
intimeros outros pensamentos assim. No papel de anticristo, ele nos convida a
nos exaltar contra Deus. Ele quer que experimentemos o pecado, para sermos
condenados. E em seguida comega a nos dizer que agora nao adianta tentar
fazer o certo, pois jd estd tudo perdido mesmo, e é melhor s6 aproveitar dos
prazeres do mundo. Assim come¢a um caminho de desesperanga, que nos
prende num vdrtice violento de pecado. Agora a Unica maneira de tentar
melhorar nossa autoimagem estd em desfazer dos outros. Este é o ciclo do
pecado e o sistema de Satands. Ele quer destruir tudo que hd de belo e puro.
O que ele quer acima de tudo ¢é tomar o lugar de Deus.

“Mas se andarmos na luz, como ele na luz est4, temos comunhio uns com
os outros, ¢ o sangue de Jesus Cristo, seu Filho, nos purifica de todo pecado”
(1 Jodo 1:7). Mesmo nas tltimas “horas”, ao ocaso do sol do “dia” do tempo,
ainda hd um caminho de luz e esperanga para os fiéis. Ao caminharmos juntos
por um caminho bem iluminado, podemos ter comunhio com nosso Salvador.
Jesus nos deu o Espirito Santo para ser nosso guia. Temos luz quando cami-
nhamos unidos uns com os outros sob a lideranga da Palavra de Deus e do seu
Espirito Santo. Nao hd necessidade de tropegar no caminho. Se eu tropecar,
meus irmdos me ajudardo a levantar e a andar novamente.

“Ali haverd uma estrada; ela se chamard o Caminho da Santidade. O imundo
nao passard por ela; serd para aqueles que andam pelo Caminho; os loucos
impios nao passardo por ela” (Isafas 35:8). H4 muito engano e escuridio ao
nosso redor. O tnico lugar seguro ¢ no caminho da santidade. E um caminho
de humildade onde os santos andam juntos em verdadeira comunhio com o
Filho. Ali advertimos uns aos outros dos perigos a nossa volta. Espiritualmente
andamos por terras dridas, mas estamos a caminho do lar eterno.

Perguntas
1. Podemos ter uma confianga tranquila de que Cristo estd liderando sua
igreja hoje?

2. Como os jovens podem confiar na lideranca dos mais velhos?
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Ele ressurgiu

Ligao N° 6
5 abril 2026

Escritura relacionada: Mateus cap. 28; Marcos 16:1-14; Lucas cap. 24
Texto biblico: Mateus 28:1-10,

Introducao

A mensagem do anjo, “Ele nao estd aqui, ele ressurgiu!” ndo é apenas funda-
mental para a fé crista, mas também para a obra de redengao de Deus. Mesmo
apesar de que a salva¢io nao seria completa sem o nascimento de Cristo, seu
ministério e morte, é a ressurreicao que completa ambos a nossa fé e a redengao.
Ela provocou tanta mudanca nos apéstolos e os martires que eles entregaram
suas vidas de livre e espontinea vontade. Esse poder transformador nio tem
se diminuido apesar de jd terem passado dois mil anos. A medida em que o
nosso préprio destino eterno é afetado por esse evento, depende do quanto nds
permitimos que o mesmo poder que ressuscitou Cristo dos mortos também
transforme os nossos pensamentos, prioridades e acoes para que se alinham
com a vontade de Deus.

Versiculo chave
Desejo conhecé-lo, e o poder da sua ressurrei¢io e a comunhao dos seus
sofrimentos, conformando-me com ele na sua morte (Filipenses 3:10).

Texto biblico

Mateus 28:1 Depois do sdbado, ao raiar do primeiro dia da semana, Maria
Madalena e a outra Maria foram ver o sepulcro.

2 Houve um grande terremoto, pois um anjo do Senhor desceu do céu,
chegou, removeu a pedra e assentou-se sobre ela.

3 O seu aspecto era como um relAmpago, e a sua veste branca como a neve.

4 Os guardas tremeram de medo dele, e ficaram como mortos.

5 Mas o anjo, dirigindo-se as mulheres, disse: Nao tenhais medo, pois eu
sei que buscais a Jesus, que foi crucificado.

6 Ele ndo estd aqui; j4 ressurgiu, como havia dito. Vinde ver o lugar onde
ele jazia.

7 Agora ide imediatamente, e dizei aos discipulos que ele ressurgiu dentre os
mortos, e vai adiante de v6s para a Galileia. Ali o vereis. Ora, eu vo-lo tenho dito.
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8 Saindo elas apressadamente do sepulcro, com temor e grande alegria,
correram a anuncid-lo aos seus discipulos.

9 De repente Jesus lhes sai ao encontro, dizendo: Eu vos saido. E elas,
chegando, abragaram os seus pés, e o adoraram.

10 Entao Jesus lhes disse: Nao temais! Ide dizer a meus irmaos que se dirijam
para a Galileia, e 14 me verao.

Estudando a licao

Um grupo de mulheres estavam caminhando lentamente em diregao ao
timulo bem cedo pela manha. Elas carregavam um peso além das suas espe-
ciarias; elas carregavam pensamentos e perguntas tocadas pela tristeza. Quem
removeria a pedra? Por que tudo havia terminado assim? O que aconteceria
agora? Serd que os lideres religiosos estavam vindo atrds delas também? Era
Jesus quem ja salvar Israel e agora ele estava morto. No tumulto de pensamentos
escuros e desesperancosos, elas nao podiam nem imaginar o que sucederia.

Na penumbra carregada de tristeza quando a terra tremeu e balangou, a pedra
foi removida da entrada do tiimulo. Essa sequéncia inesperada de eventos fez
com que os soldados Romanos caissem como mortos, paralisados pelo medo
entdo nao é de surpreender que as primeiras palavras do anjo para as mulheres
fossem “Nao temais!”. Enquanto o anjo estendia-lhes um convite de entrar,
elas enfrentaram uma escolha entre ouvir o anjo ou fugir com medo.

Nesta manha de Piscoa, essas mulheres sentiram choque e alegria. No
decorrer desse evento incrivel, elas foram humanas assim como nés e tiveram
emogoes e reflexos assim como muitos de nés terfamos tido. A sua alegria ao
ver que Jesus estava vivo estava misturado com a consternagio de conversar
com anjos e alguém que havia ressurgido dentro os mortos—experiéncias nada
rotineiras. Até mesmo os discipulos, apds alguns dias em que Jesus havia ressur-
gido, ainda estavam lutando com suas diividas humanas. “Bem-aventurados
0s que nao viram, e creram.” (Joao 20:29).

Em seguida, Cristo relatou que todo poder foi lhe dado (leia Mateus 28:18),
e entdo conflou a eles uma responsabilidade tremenda: V4 e conte sobre sua
ressurreicao e a transformagio que ela pode trazer. Na medida em que os apds-
tolos compartilharam essa mensagem simples, ela mudou o curso da histéria.
Jesus nao estd morto; Ele vive! Porque vive, dd a seu povo a forca que precisam
para fazerem a obra que os encarregou a fazer no decorrer dos anos que se
passam até que a vontade de Deus se cumpra e o mundo chegue ao fim. Em
cumprir o seu chamado, o povo de Deus encontra luz para a caminhada da
vida e coragem para tomar o préximo passo. Essa histria transforma coragoes
e vidas até nos dias de hoje.
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Verdades praticas para hoje

Existem muitas coisas que nos fazem sentir temerosos e perplexos: Perguntas
sem respostas, assim como aquelas mulheres tinham ao se aproximarem do
timulo; a perca de um cdnjuge, filho ou um amigo especial; ou um diag-
néstico médico que vira a vida de cabega para baixo. As vezes nossas mentes
sa0 algemadas pelo espirito do medo, e ao combater pensamentos negativos,
nos questionamos se um dia o sol voltar4 a brilhar. A luta contra vicios, pen-
samentos pecaminosos e agdes egoistas deixa as pessoas presas num ciclo de
culpa e desesperanga. Jesus é a resposta para toda a dor, escuridio e tormento
que o pecado trés.

Como descendentes de Adao, todos carregamos a semente do pecado. Por
meio de conluio com nossa carne, o inimigo quer nos conduzir por um cami-
nho de indulgéncia egoista e uma vida profana. Ao atendermos ao chamado
de Deus somos resgatados de um destino ruinoso e conduzidos para o céu.
Entre a conversio e a eternidade, vivemos nesse mundo com suas tentagoes.
Jesus carregou sua humanidade assim como nés. (leia Hebreus 2:14-18); Ele
sabe como ¢ ser tentado com o orgulho, luxrias, cobi¢a e tudo mais, mas nao
pecou. (leia Hebreus 4:15) O exemplo que ele nos deixou através da sua morte
e ressurreigao nos ajuda a superar as lutas. Se escolhermos viver vidas nao con-
sagradas ou em pecado, ndo serd nos dada o poder da ressurreigio. Jesus chama
a todos, assim como fez com Ldzaro, para sairmos da nossa sepultura escura
feita por nés mesmos. “Pelo que diz: Desperta, 6 tu que dormes, e levanta-te
dentre os mortos, e Cristo te iluminard” (Efésios 5:14).

A paz, liberdade e o poder da ressurreicao da vida egocéntrica para a vida
crista sdo realizados na medida em que deixamos de lado nossas préprias defi-
nicoes e ideias preconcebidas. Agarrando-nos ao nosso préprio raciocinio de
o que significa ser cristao nos leva a nunca sentirmos bom o suficiente para
merecer a salvacio. A ressurei¢io em Cristo requer submissio e humildade.
Isso nio acontece mediante uma f¢é intelectual, conhecimento profundo, as
respostas certas ou em finalmente acertar tudo por conta prépria.

A mudanga em nossas vidas acontece através de submissio ao caminhar
com Deus e ressurgirmos do sono de uma vida egoista e carnal. O anjo no
timulo perguntou as mulheres, “Por que buscais entre os mortos quem estd
vivo?” (Lucas 24:5).

Muitas vezes somos culpados de procurarmos satisfazer o desejo de nossas
almas dentre os mortos e as coisas sem valor deste mundo. Pedro fala aos
cristaos que Deus tem prometido que eles também podem ter parte da sua
natureza divina e os exorta a fugir da corrup¢ao do mundo, dando diligéncia
e se esforgarem para firmar o seu chamado e elei¢do. (leia 2 Pedro 1:10)

A igreja a beira da morte em Apocalipse 3 foi dado uma adverténcia severa
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de despertarem e fortalecerem o que restava. Temos permitido que o fogo da
salvagao se apague, enquanto nos ocupamos com nossos proprios negdcios em
vez de cuidar das coisas do Senhor? Ele necessita de obreiros em sua vinha e
tem prometido recompensas além do que podemos imaginar. Essas ben¢aos
farao falta se focarmos em conquistas e melhoria da autoimagem.

As mulheres naquela manha de Pdscoa procuravam a-Jesus, portanto isso
as colocou em uma posigao de vivenciar o poder da ressurrei¢ao. Hoje ainda
temos a curiosidade de vim e ver? Um hino que cantamos frequentemente diz
“Eu Folgo em repeti-la” (HC Pg. 152).

Serd que essa fome pela Palavra que nos dd Vida estd se desvanecendo do
nosso meio? Preferimos ter alguma atividade social com comida e conversas
boas no domingo 4 noite em vez de nos arrumarmos e irmos 4 igreja para ouvir
o evangelho ser pregado? Convidamos outros a virem para a igreja e ouvirem
as boas novas? Nossas vidas sdo atrativas para nossos amigos e vizinhos?

Nés nao teremos o poder da ressurrei¢ao em nossas préprias vidas se sentimos
vergonha do testemunho de Jesus. Isso inclui as coisas que separam o povo de
Deus das coisas deste mundo. E este o verdadeiro sinal de que nés temos sido
livrados da escuridio do tamulo.

Perguntas

1. Quais sao algumas maneiras praticas da qual podemos contar aos nossos
amigos e vizinhos sobre o poder da ressurrei¢ao? Isso sempre inclui dar um
convite para irem 4 igreja?

2. Serd que deixamos um testemunho claro quando cantamos hinos
evangélicos em um abrigo, se violamos as leis de trinsito e falamos desrespei-
tosamente sobre as autoridades enquanto dirigimos para a casa de quem vai
servir o lanche depois?

3. Como podemos fomentar um amor maior pela comunhio Crista e en-
corajarmos uns aos outros na fé?
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Vencer 0 medo

Licio N° 7
12 abril 2026

Escritura relacionada: 2 Timéteo 1:1-18
Texto biblico: 2 Timéteo 1:1-5, 7-14

Introducao

Todos conhecemos o medo de uma forma ou outra; isso faz parte do nosso
mundo decaido. O que queremos examinar nesta licao é os medos profundos
que nos deixam debilitados. Estes medos e temores vem de um espirito que
procura nos controlar e atrapalhar.

Todos enxergamos o0 mundo de acordo com nossa perspectiva pessoal, e isso
¢ normal e natural. O problema é quando criamos nossa prépria realidade, que
pode divergir da verdade. Achamos que estamos fazendo nosso melhor, mas
na realidade Deus gostaria de nos mostrar os espiritos que frequentemente nos
influenciam e controlam. Para nos ajudar a vencer os nossos medos, vamos dar
um passo para fora da nossa zona de conforto e abrir o coragao para aquilo
que Deus vé em nos.

Versiculo chave

Ouve, 6 Israel, hoje vOS achegais ao combate contra os vossos inimigos. Que
nao desfaleca o vosso coragio; nao temais, nem tremais, nem vos aterrorizeis
diante deles (Deuteronémio 20:3).

Texto biblico

2 Timéteo 1:1 Paulo, apdstolo de Cristo Jesus, pela vontade de Deus,
segundo a promessa da vida que estd em Ciristo Jesus,

2 aTiméteo, meu amado filho: Graga, misericérdia, e paz da parte de Deus
Pai e de Cristo Jesus nosso Senhor.

3 Dou gragas a Deus, a quem desde os meus antepassados sirvo com uma
consciéncia pura, de que sem cessar faco mengao de ti nas minhas oragoes
noite e dia.

4 Lembrando-me das tuas ldgrimas, desejo muito ver-te, para me encher
de gozo;

5 trazendo A meméria a fé ndo fingida que hd em ti, a qual habitou primeiro em
tua av6 Léide, e em tua mae Eunice, e estou certo de que também habita em ti.
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7 Porque Deus nao nos deu o espirito de timidez, mas de poder, de amor
e de moderacio.

8 Portanto, ndo te envergonhes do testemunho de nosso Senhor, nem de
mim, que sou prisioneiro seu; antes participa comigo das aflicoes do evangelho
segundo o poder de Deus,

9 que nos salvou, e chamou com uma santa vocagao; nio segundo as nossas
obras, mas segundo o seu préprio propésito e a graca que nos foi dada em
Cristo Jesus antes dos tempos eternos,

10 e que agora se manifestou pelo aparecimento de nosso Salvador Cristo
Jesus, o qual destruiu a morte, e trouxe a luz a vida e a imortalidade pelo
evangelho,

11 do qual fui constituido pregador, apdstolo e mestre.

12 Por esse motivo sofro também estas coisas, mas nio me envergonho;
porque eu sei em quem tenho crido, e estou certo de que ele é poderoso para
guardar o meu depésito até aquele dia.

13 Conserva o modelo das sas palavras que de mim tens ouvido, na fé e no
amor que hd em Cristo Jesus.

14 Guarda o bom depésito, mediante o Espirito Santo que habita em nés.

Estudando a licao

Paulo encorajou Timéteo a ndo permitir que os temores atrapalhassem seus
dons recebidos de Deus. O medo coloca um “cesto” tampando a luz dos nossos
dons, talentos e habilidades naturais. Se soltarmos algum objeto num balde
cheio de dgua, automaticamente um pouco da dgua serd derramada. De forma
semelhante a bondade de Deus desaloja o mal. A Biblia diz que o “Perfeito
amor lanca fora 0 medo.” Isso é 0 amor tomando o espago onde estava o temor.

A graca de Deus misturada com a fé resulta em amor aperfeigoado, ¢ o
resultado é uma mente si. Uma mente sa considera a confianca em Deus
como uma 4ncora. Uma mente sa tem a capacidade de tomar decisoes s6lidas
e racionais. Para o cristdo, isso indica que é a fé que controla a vida, e nao o
medo. Deus ¢ honrado quando nossa fé garante nossa vitéria (leial Joao 5:4).

Uma pessoa altiva ndo terd uma mente sa. Mais cedo ou mais tarde, os
altivos encontrardo um espirito de medo, porque o orgulho sempre tem algo
a proteger. Um coragio governado pelo orgulho em todas as suas formas nio
pode encontrar uma vida de abundancia, porque a preocupagio e o medo
estdo em toda parte.

Verdades praticas para hoje
Deus nos deu a vida para vivermos e desfrutarmos. Temos apenas uma vida,
e Salomio afirma que devemos desfrutar do fruto de todo o nosso trabalho,
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pois ¢ um dom de Deus (leia Eclesiastes 3:13). Trabalhe para viver; nio viva
para trabalhar. Desfrute da vida familiar e de bons relacionamentos. Reserve
um tempo para observar o mundo ao seu redor.

O medo nos impede de encontrar prazer simples na vida cotidiana. Luta-
mos para nos manter seguros, nos esforcamos para progredir e tentamos nos
proteger da dor e das dificuldades. Preocupamo-nos em ser abandonados, em
ter o suficiente e com uma série de outras questoes. Era essa a inten¢io de
Deus quando nos deu a vida espiritual? Aqueles que nao tém nada a proteger
tém um semblante radiante, uma nova histéria para contar. Sao livres para
conhecer novas pessoas, visitar novos lugares e aceitar novos desafios.

O amor, primeiro a Deus supera o medo estagnado que gostaria de des-
colorir nossa vida. Cada novo desafio, novo empreendimento, nova amizade
e nova inspiragdo podem ser uma béngao por causa do amor que temos. A
novidade pode ser um pouco assustadora porque é desconhecida, mas no fundo
todos nés queremos experimentar a liberdade. O maior medo dos escribas,
sacerdotes e fariseus era que Jesus viesse para tirar algo deles — ou seja, seu
poder. Essa inseguranca pode ser muito real, mas lembre-se: outras pessoas
entram em nossas vidas para dar sentido a vida, nio para tird-la de nés. O
medo muitas vezes se aloja no canto mais escuro do nosso coragao. Pode nao
ser facilmente visivel, mas é conhecido por Deus e seu Espirito Santo. “Pois
qual dos homens sabe as coisas do homem, senao o espirito do homem, que
nele estd? Assim também ninguém sabe as coisas de Deus, sendo o Espirito de
Deus” (1 Corintios 2:11).

Um homem pediu a Deus que tirasse seus medos, mas Deus disse: “Nao,
nao cabe a mim tird-los de vocé. Mas se vocé quiser entregi-los a mim, eu os
levarei”. Nao precisamos procurar muito para encontrar uma oportunidade de
revelar o nosso medo. Alguém ou alguma coisa o testou esta semana? Alguém
apresentou recentemente uma nova ideia, uma observagao sobre a sua vida, algo
em que vocé nunca tinha pensado? Deus pode estar usando essas pessoas para
perguntar a vocé: “Vocé aceita esse desafio e deixa seu medo de lado?” Algumas
pessoas nao se permitem tentar algo novo. Isso pode significar ouvir o conselho
de outra pessoa, fazer as coisas de maneira diferente ou seguir um caminho
desconhecido. O terreno fértil do conforto e da complacéncia é ficar na sua e
seguir seus préprios conselhos, e ¢ garantido que seus medos nio irdo embora.

O amor ¢ aperfeicoado quando ministramos aos outros. Considere a vida
de Paulo, um homem que nao tinha medo. Ele deixou um exemplo brilhante
na maneira como se relacionou com o rei Agripa. Em Atos 26, ele disse ao
rei que nio era louco, nem tinha medo de lhe dizer a verdade. Em seguida,
perguntou gentilmente ao rei se ele acreditava nos profetas, agradando-o ao
dizer que sabia que ele acreditava. Vocé consegue sentir o espirito de Cristo em
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suas palavras? Os outros podem perceber quando nio somos motivados pelo
medo. Paulo nao se colocou acima de Agripa em orgulho religioso, nem se
sentiu ameagado pelo poder do rei. Se Paulo tivesse entrado naquela situagio
com um coragao temeroso, o resultado poderia ter sido diferente. O rei disse-
-lhe: “Vocé quase me convenceu”.

A obstinagio contribui e d4 origem a todos os tipos de medo. Nossa natureza
carnal ama os falsos confortos enraizados no medo e na autoprotegio, mas ao
entregarmos nossa vontade a Deus, podemos andar no conforto do Espirito
Santo. E mais uma oportunidade de ver a liberdade que a rendi¢ao da nossa
vontade traz. Ao fazermos isso, o medo fugird.

O medo do fracasso é muito real para algumas pessoas. Pais, deem espaco
aos seus filhos para cometerem erros. Se nao o fizerem, o medo do fracasso se
transformard em perda de oportunidades. Uma pessoa que tem medo do fracas-
so muitas vezes nao consegue perceber quando uma oportunidade se apresenta,
seja em termos de santificagio, servico ou outras formas de aperfeicoamento.

Por que temos tanto medo do desconhecido? Serd que conhecer o futuro
realmente ajudaria? Pense nisso. Isso s tornaria a vida mais dificil. Jesus disse
aos seus discipulos: “Ainda tenho muito que vos dizer, mas vés nio o podeis
suportar agora’ (Jodo 16:12). Nao é muito mais tranquilo viver dia a dia com
o amor de Deus, livre do medo?

Perguntas

1. Em que ponto nossos medos se transformam em espirito de temor?

2. Até que ponto devemos conhecer a nés mesmos? Como podemos conhe-
cer nossos medos mais profundos, mesmo que sejam apenas possibilidades?

3. Existe alguma diferenga entre uma fobia ¢ um medo? Relate uma expe-
riéncia de libertagio da opressiao do medo.

4. Hd quem diga que o medo se esconde atrds do orgulho. Debater.
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Nao embaragado com
as coisas desta vida

Ligio N° 8
19 abril 2026

Escritura relacionada: 2 Timéteo 2:1-26
Texto biblico: 2 Timéteo 2:1-10

Introducao

Como os fios de uma teia de aranha, as pequenas coisas da vida podem se
agarrar a nds e nos envolver. Podemos mal percebé-las, mas quando tentamos
nos livrar delas, descobrimos o quanto estao entrelacadas em nossas vidas.

Deus pede um compromisso total e consciente da nossa parte; Ele nunca
recruta soldados para o servico em tempo parcial. Satands, por outro lado, se
satisfaz com apenas um pequeno deslize aqui e uma pequena influéncia ali.
Mesmo que ele consiga apenas nos envolver um pouco, ele se alegra ao ver
nosso servigo a Deus prejudicado por esses envolvimentos.

As questdes da vida afetam a todos nds. Nao devemos ficar ociosos, mas
precisamos nos certificar de que estamos ocupados com as coisas certas. “Todas
as coisas me s3o licitas, mas eu nao me deixarei dominar por nenhuma delas”
(1 Corintios 6:12).

Versiculo chave
Disse-lhes Jesus: Vinde ap6és mim, e eu vos farei pescadores de homens.
Imediatamente eles deixaram as redes, e o seguiram (Mateus 4:19-20).

Texto biblico

2Timéteo 2:1Tu, pois, meu filho, fortifica-te na graga que hd em Ciristo Jesus.

2 E 0 que de mim, através de muitas testemunhas ouviste, confia-o a homens
fiéis, que sejam iddneos para também ensinarem os outros.

3 Sofre, pois, comigo, as aflicdes como bom soldado de Cristo Jesus.

4 Nenhum soldado em servigo se embaraca com negdcio desta vida, a fim
de agradar aquele que o alistou para a guerra.

5 Igualmente o atleta ndo ¢ coroado, se ndo lutar legitimamente.

6 O lavrador que trabalha deve ser o primeiro a gozar dos frutos.
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7 Considera o que digo, porque o Senhor te dard entendimento em tudo.

8 Lembra-te de que Jesus Ciristo, que ¢ da descendéncia de Davi, ressurgiu
dentre os mortos, segundo o meu evangelho,

9 pelo qual sofro a ponto de ser preso como malfeitor; mas a palavra de
Deus nao esta presa.

10 Por este motivo, tudo suporto por amor dos eleitos, para que também
eles alcancem a salvagao que estd em Cristo Jesus com gléria eterna.

Estudando a licao

Quando escreveu essas palavras a Timéteo, Paulo estava mais ou menos fora
de agao. Ele estava preso em Roma, afastado da igreja e do ministério que tanto
amava. Quando visitou Roma, Onesiforo teve que procurar diligentemente
para encontrar Paulo (leia 2 Timéteo 1:17). Em 2 Timéteo, Paulo expressa
saudade de seus companheiros e, a0 mesmo tempo, confian¢a em sua vitdria
final. Ele percebe que seu trabalho estd quase concluido. Sua jornada chegou
ao fim e sua coroa estd quase a vista. A preciosa obra de divulgar o evangelho
e fortalecer a igreja deve ser deixada para homens mais jovens, como Timéteo.

Paulo estava familiarizado com os soldados. Soldados romanos o resgataram,
guardaram as prisoes onde ele estava detido e o levaram para Roma. A miqui-
na militar romana projetava seu poder da Espanha a Ardbia. Seus principios
marciais de treinamento, disciplina e cooperagao nao apenas conquistaram,
mas ainda governavam um império diversificado e extenso.

A vida de um soldado exige disciplina, habilidade e comprometimento. Um
exército eficaz requer treinamento constante e focado. O resultado de uma
batalha nio ¢ realmente determinado no dia em que ela acontece — a hora
da vitéria é geralmente o culminar de muitas horas de intensa preparagio.
Da mesma forma, a derrota é frequentemente o resultado da falta de prética
e preparagao.

Os soldados romanos eram soldados o tempo inteiro. Nao lhes era permitido
ter neg6cios nem empreendimentos paralelos. Recebiam um saldrio e uma qota
alimentar, e os soldados de carreira recebiam frequentemente terras quando se
aposentavam. Durante o seu servico, os militares providenciavam tudo o que
lhes era necessdrio, mas exigiam o seu total empenho. Em troca dos beneficios
do servico militar, eles abriam mao dos seus préprios planos.

Um soldado nao pode esperar passar a vida inteira em um tnico lugar ou
base. Ele nao pode contar com que o trabalho venha até ele. Em vez disso,
ele deve estar disponivel para ir aonde seu servigo for necessdrio. Um soldado
envolvido ¢ aquele que se deixa levar por outros interesses além da sua ocupa-
¢ao, distraido pelos negdcios e prazeres da vida: os seus préprios. Um soldado
totalmente comprometido faz parte de algo muito maior e mais grandioso do
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que ele proprio. Junto com seus companheiros, ele é a forca e a defesa do seu
pais, uma for¢a que pode mudar o curso da histéria. Nao apenas a sua vida,
mas o futuro de familias, comunidades e na¢des dependem do seu compro-
misso pessoal.

Verdades praticas para hoje

As necessidades bésicas do homem sdo; comida, abrigo e roupa. Na vida do
soldado descrita acima, o exército supre essas necessidades. O soldado é livre
para servir seu pais, sabendo que o que ele precisa estard 14 quando ele precisar,
mas, em algum lugar nos bastidores, uma costureira estd fazendo uniformes
e um padeiro estd preparando pao. Esses trabalhadores desconhecidos podem
nao ser soldados, mas sao uma parte vital do exército.

A comida nio aparecerd em nossas mesas simplesmente por orarmos com
as palavras certas. Nossos filhos provavelmente nio serio protegidos e vestidos
pela intervencao angelical. Paulo disse aos efésios: “Vés mesmos sabeis que
estas Maos proveram o que me era necessario, e aos que estio comigo” (Atos
20:34). Nés também devemos atender a essas necessidades. Isso faz parte do
plano divino.

Além das necessidades fisicas, temos outras necessidades a satisfazer. Para
manter a satide emocional e mental, precisamos de interagio social, amizades
e um sentido de propésito. O alimento para a nossa mente é to vital quanto o
alimento para o nosso corpo. Juntas, as nossas necessidades fisicas e emocionais
formam os aspetos da vida, e nao podemos ignora-las. O nosso desafio é lidar
com elas sem nos envolvermos espiritualmente nelas.

Nossas necessidades bésicas sao simples. Refeicoes simples, casas simples,
negécios descomplicados e amizades podem nao ser tudo o que queremos,
mas sdo tudo que precisamos. Marta se viu “ansiosa e preocupada com muitas
coisas”. (Lucas 10:40). Assim como ela, muitos de nés podemos nao estar envol-
vidos com coisas mds, mas tendemos a nos preocupar com muitas coisas boas.

A World Wide Web tem um nome muito apropriado. A internet e outras
tecnologias cativaram milhées de pessoas. E claro que muitas coisas boas sio
realizadas com o uso da tecnologia. Isso faz parte do perigo inerente aos dis-
positivos que “economizam tempo”. Nés os usamos para fins legitimos, mas,
com muita frequéncia, nio conseguimos largs-los.

Redes sociais, sites e aplicativos de noticias sao projetados para atrair e manter
nossa atencio. Muitas vezes, eles rastreiam o que chamou nossa aten¢io no
passado e nos mostram mais do mesmo sempre que permitimos. Pergunte a
si mesmo: “Quanto tempo eu realmente preciso passar no meu celular?” Em
seguida, compare com o tempo que vocé realmente passa. Vocé estd preso a isso?

O dinheiro, ou talvez o amor ao dinheiro, é uma fonte de envolvimento para
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muitos cristaos. Assim como a tecnologia, o dinheiro permeia todas as partes de
nossas vidas. Nao podemos fugir dele, nem podemos viver sem ele. Mas, pela
graca de Deus, podemos usi-lo sem nos envolvermos nele. Nao precisamos ter
muito dinheiro para sermos aprisionados por ele. As dividas, especialmente as
dividas de cartao de crédito, podem rapidamente criar um emaranhado restri-
tivo de contas e prazos de pagamento ao nosso redor. Quando nossos desejos
superam nossa renda, o aprisionamento se instala. “O que toma emprestado
é servo do que empresta’ (Provérbios 22:7). A divida nao ¢ algo ruim em si.
Pode ser bom para um jovem ou um casal se disciplinar para cumprir um
pagamento mensal, mas devemos nos endividar com cautela e lidar com isso
com cuidado. “Mas a fartura do rico nao o deixa dormir” (Eclesiastes 5:12).
Quando os bens e os saldos bancérios aumentam, eles exigem cada vez mais
do nosso tempo para serem administrados. Nossos pensamentos e conversas
muitas vezes revelam nosso envolvimento. Precos de mercado, estratégias fis-
cais, conferéncias de negécios, expectativas dos clientes e muito mais ocupam
nosso tempo e energia mental. Se Jesus parasse ao lado do barco de nossos
assuntos materiais e dissesse: “Eu farei de vocés pescadores de homens”, que
resposta darfamos a Ele?

Hobbies, decoragao de interiores, paisagismo, culindria gourmet e muitas
outras atividades aparentemente inofensivas acrescentam interesse e tempero
as nossas vidas. Elas também podem nos aprisionar. O ascetismo e a austeri-
dade nao sao uma representagao precisa das virtudes cristas (leia Colossenses
2:20-23), mas a autoindulgéncia também nao é. Na medida em que essas
atividades promovem o orgulho e o egocentrismo, elas s20 uma armadilha
em vez de um beneficio.

“A vida de um homem nio consiste na abundéncia dos bens que ele pos-
sui” (Lucas 12:15). “Seja a vossa moderagao conhecida de todos os homens”
(Filipenses 4:5).

Os relacionamentos humanos provavelmente criam mais complicagoes
do que todos os nossos outros assuntos juntos. O medo do que os outros
possam pensar afastou muitos milhares de guerreiros cristaos. O barulho das
atividades familiares pode ensurdecer nossos ouvidos ao clamor dos campos
missiondrios. A vida social pode tomar o lugar do tempo de devocio. Grupos
fechados e exclusividade social criam lacunas em nossas linhas pelas quais o
inimigo se infiltra. Nio seria possivel listar todas as maneiras pelas quais os
relacionamentos humanos podem nos aprisionar.

Os jovens sio provavelmente os menos propensos a se envolverem em situ-
agoes complicadas, mas também podem ser prejudicados por questdes sociais
e relacionamentos. A falta de autoconfianca pode envolver um jovem em um
casulo tao apertado que ele ou ela mal consegue se mover. A moda ¢ outra
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teia que atrai tanto jovens quanto idosos para uma luta cara e intermindvel
em dire¢io 2 irrelevancia.

Por fim, podemos ficar sobrecarregados com responsabilidades excessivas.
Como Jetro disse a Moisés: “Certamente desfalecerds. .. O trabalho te é pesado
demais” (Exodo 18:18).

Alguns de nés tém dificuldade em dizer nao. Dizer sim vezes demais (ao ho-
mem em vez de a Deus) pode nos deixar tao presos que ficamos incapacitados.

Como vimos, o embaraco nao requer nenhum esfor¢o; simplesmente acon-
tece. Todos nés jd passamos por isso. Mas como ¢ uma vida sem embaragos?

Um soldado cristao desapegado tem clareza sobre suas prioridades. A voz e
os mandamentos de Deus sempre terdo o primeiro lugar nas decisoes da vida.
Um hino antigo diz: “Eu estaria em oragio em cada momento ocupado; eu
estaria constantemente em contato com Deus; eu estaria sintonizado para ouvir
o mais leve sussurro”. (Howard A. Walter, “I Would Be True”). Essa consciéncia
de Deus nio ¢ apenas prova de nossa liberdade, mas também nossa melhor
protecdo contra nos embaragarmos.

Uma vida sem embaragos anseia por passar momentos tranquilos com Deus.
Esses momentos tranquilos incluirdo a alimenta¢io didria (n2o apenas a leitura)
da Palavra de Deus. Esse é o tempo com nosso Comandante; ¢ a hora em que
as ordens para o dia sao dadas.

Um guerreiro sem complicagbes tem a consciéncia limpa. Nao h4 culpa in-
comoda no fundo de sua mente, nem pequenas desobediéncias que perturbam
sua paz. Ao mesmo tempo, hd perdio total para todos os outros. Perdoar e ser
perdoado, quando associado a obediéncia imediata, ¢ uma maneira simples e
descomplicada de viver e servir. E claro que ser simples nio significa que serd facil.

Jesus nos diz com clareza que “ninguém consegue servir a dois senhores”
(Mateus 6:24). Se tentarmos servir tanto a Deus quanto aos nossos interesses
carnais, acharemos a vida complicada, frustrante e insatisfatéria. Seremos
incapazes de fazer jus a ambos os lados de um cora¢ao dividido. Abandonar
nossas redes e seguir Jesus nos levard a uma vida plena, abundante, gratificante
e eterna.

llustracao

Quando a Gra-Bretanha declarou guerra a8 Alemanha em 1914, centenas de
milhares de jovens canadenses se apressaram em se voluntariar para o servigo
militar. Historiadores e cinicos podem debater seus diversos motivos, mas o
fato ¢ que eles foram por vontade prépria; ninguém os obrigou. Muitos mi-
lhares deles nunca voltaram.

Como seguidores de Jesus, nossa guerra nio é uma batalha com granadas,
armas e trincheiras, mas ¢ tdo real quanto qualquer conflito entre exércitos
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terrenos jé foi. Como muitos mértires nos mostraram, defender a fé nao é para
os timidos e aqueles que se comprometem parcialmente. E um trabalho para
voluntdrios, ndo para recrutas.

Podemos esperar que a vida crista seja uma batalha, as vezes intensa além
de nossas forgas. Podemos esperar feridas, derrotas, fracassos e cicatrizes, mas
se estivermos totalmente comprometidos, podemos ter certeza absoluta do
triunfo final!

Perguntas
1. Quanto de divida é apropriado para um cristao? Quanta riqueza?

2. Que tipos de embarago podem atrair os idosos aposentados?

3. Um cargo missiondrio nio preenchido significa que em algum lugar hd
um soldado embaracado?

4. A preocupagio excessiva com a saiide é uma forma de embarago?
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Fiel em tempos perigosos

Licao N° 9
26 abril 2026

Escritura relacionada: 2 Timéteo 3:1-17; 4:1-22
Texto biblico: 2 Timéteo 3:1-5, 10-17

Introducao

O titulo da nossa ligao traz uma declaragao positiva de esperanca e coragem.
A palavra “perigosa” significa cheio de perigo ou risco. Desde a primeira tenta-
a0 no jardim do Eden, o mal tem tomado muitas formas diferentes. Todos os
cristaos tém vivido em tempos perigosos. Nao obstante, as promessas de Deus
tém se mostradas suficientes para todas as provas. A graca divina do céu nunca
vai perder o poder de salvar do pecado nem faltar de nos suprir a forga para ven-
cer nas circunstancias dificeis da vida. Cada idade tem havido seus heréis de fé.
Enquanto os nomes de muitos destes foram registrados, a maioria dos guerreiros
da fé deixaram um testemunho silencioso de dedicagio e compromisso firme
com Deus. Como Ester, somos chamados a viver em nosso dia. Que a nossa fé
em Deus seja forte e que possamos viver a vida com coragem, sendo inspirados a
batalhar “pela fé que de uma vez por todas foi entregue aos santos” (Judas v. 3).

Versiculo chave

Nao temas as coisas que estds para sofrer. Escutai: o diabo langard alguns de
vés na prisao, para que sejais provados, e tereis uma tribulagao de dez dias. Sé
fiel até 2 morte, e dar-te-ei a coroa da vida (Apocalipse 2:10).

Texto biblico

2 Timéteo 3:1 Sabe, porém, isto: Nos tltimos dias sobrevirao tempos
dificeis;

2 pois os homens serao amantes de si mesmos, gananciosos, presungosos,
soberbos, blasfemos, desobedientes a pais e maes, ingratos, profanos,

3 sem afeicdo natural, irreconcilidveis, caluniadores, sem dominio de si,
cruéis, sem amor para com os bons,

4 traidores, atrevidos, orgulhosos, mais amigos dos prazeres do que amigos
de Deus,

5 tendo aparéncia de piedade, mas negando-lhe o poder. Afasta-te também
destes.
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10 Tu, porém, tens seguido de perto o meu ensino, procedimento, intengao,
fé, longanimidade, amor, perseveranga,

11 perseguicoes e aflicdes, quais me aconteceram em Antioquia, Iconio e
Listra; quantas perseguigoes sofri, e o Senhor de todas me livrou.

12 E na verdade todos os que desejam viver piamente em Cristo Jesus
padecerio perseguices.

13 Mas os homens maus e enganadores irdo de mal a pior, enganando e
sendo enganados.

14 Tu, porém, permanece naquilo que aprendeste, e de que foste inteirado,
sabendo de quem o tens aprendido,

15 E que desde a infancia sabes as sagradas letras, que podem fazer-te sibio
para a salvagao, pela fé que hd em Cristo Jesus.

16 Toda Escritura ¢ divinamente inspirada e proveitosa para ensinar, para
repreender, para corrigir, para instruir em justica;

17 a fim de que o homem de Deus seja perfeito e perfeitamente preparado
para toda boa obra.

Estudando a licao

O apéstolo Paulo comecou a sua segunda epistola a Timéteo assim: “a
meu amado filho” (2 Timéteo 1:2). Ele havia observado enquanto Timéteo
amadurecia como um seguidor sincero de Cristo. Com um cuidado como a
de um pai, ele tentou estimular a fé deste jovem discipulo mostrando-o aquilo
que suas préprias experiéncias, como seguidor de Cristo e da Santa Palavra,
haviam lhe ensinado.

Fiéis de todos os tempos achavam que estivessem vivendo nos tltimos dias.
Cada época teve seus préprios males que davam esta impressio. O passar do
tempo nao trouxe novos espiritos malignos ou concupiscéncias carnais. Somen-
te as manifestagoes do pecado na natureza decaida do homem tém mudado a
medida que o conhecimento tem aumentado e o mundo progredido. A lista
de males que Paulo predisse que viriam nao era somente uma mérbida lista
de problemas futuros, mas também um 4nimo para nés de estarmos cientes
do inimigo da alma e de suas tdticas para capturar os fiéis.

Ao instruir Timéteo a observar a sua vida de fidelidade, Paulo nio estava
sendo orgulhoso. Antes ele se considerava um homem pecaminoso, até mesmo
o principal de todos os pecadores (leial Timéteo 1:15). Ao citar seu préprio
exemplo, ele estava mostrando que pelo poder de Deus ¢ possivel vencer. A
seguir ele o incentivou a permanecer fiel e crescer na fé. As vitdrias de ontem
servem de alicerces para o sucesso de hoje e mais crescimento amanha. Isto nao
acontece por esforgo persistente ou determinagio obstinada. A fonte mais certa
de inspiragao ¢ a Palavra de Deus. Dela provém os ensinamentos de Cristo e

Fiel em tempos perigosos 39



sua doutrina. Dela também provém sabedoria para provar os espiritos uns dos
outros. E finalmente, desta fonte provém o conhecimento necessério de como
vivermos vidas piedosas. Ela nos instrui em toda a justica.

A Biblia foi dada para um propésito certo. Como fiéis, nés podemos ser
completos e capacitados, uma condi¢io que obtemos por intermédio do sangue
e misericérdia de Cristo. Com a ajuda da Palavra, nés podemos viver vidas
bem ajustadas e equipadas para cumprirmos a vontade de Deus.

Verdades praticas para hoje

Sentimos o perigo dos nossos dias 8 medida que a bussola moral do mundo
se afasta cada vez mais da verdade. Os valores de moralidade e ética, tidos
como esteios da sociedade jd de longa data, estdo sendo solapados e correm
perigo de cair. Mesmo assim o cristao é chamado a viver fielmente com alegria
e proposito. Para nés é um consolo saber que “os olhos do Senhor passam por
toda a terra, para mostrar-se forte para com aqueles cujo coragio ¢ perfeito
para com ele” (2 Cronicas 16:9).

Quais sdo alguns dos requerimentos para a fidelidade? Primeiro, precisamos
nascer de novo. Isto traz o poder de Deus para dentro de nés, dando-nos visao
e forca para “combater o bom combate” e “tomar posse da vida eterna” (1 Ti-
moéteo 6:12). Incluido nesta transformacgio é uma mente renovada. O nosso
compromisso estd firme e os nossos objetivos bem definidos. Nio estamos mais
lutando em uma luta defensiva, mas sim, vivendo com o Espirito e poder de
Deus em nossas vidas como a nossa fonte de forca didria.

Em segundo lugar, para crescer e mantermos a sadde, é de suma importan-
cia buscarmos elementos essenciais de piedade. Uma crianga recém-nascida
instintivamente chora quando sente fome, e faz isso muitas vezes no dia.
Nés, também, encontramos for¢a na oragio quando clamamos a nosso Pai
Celestial. Tempo passado em oracio nunca é desperdicada, pois a “oragao é o
folego vital do cristao”. Nés respiramos para manter a vida natural e oramos
para manter a vida espiritual. Jesus disse, “Eu sou o pao da vida” (Jodo 6:35).
A leitura da Biblia e de outras literaturas espirituais sélidas precisa fazer parte
da rotina do Cristao. Isso requer dedicagio e abnegagio. A agitacio da vida
pode tornar dificil dedicar tempo a leitura da Palavra de Deus, mas 2 medida
que nés nos alimentamos de conhecimento e inspiragdo espiritual, teremos
tudo que precisamos para vencer no dia a dia.

Estar presente e participar na Escola Dominical e nos cultos na igreja é
uma fonte de inspiragio que nio tem prego. A medida que compartilhamos
convicgoes e impressoes, o Espirito Santo nos ajuda a construir um baluarte
bem forte contra as tentagdes que nos assolam. Muitas vezes aqueles em nossa
volta que nos observam sio os que mais percebem se 0 nosso compromisso e
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dedica¢io ao Senhor estio firmes como devem ser. Deste modo podemos nos
apoiar uns nos outros nas batalhas da vida. E um fato que uma brasa sozinha
logo se apaga. A fidelidade requer abnegagao (leia Mateus 16:24). Enquanto
a abnegagao, por si s6, nao é capaz de salvar a quem quer que seja, ela precisa
estar claramente presente na vida de todo Cristao nascido de novo e precisa
comegar com os nossos pensamentos. Ela é um indicador certo de saide e
vitalidade espiritual. Do coragao e mente puros surgem palavras e agoes gra-
ciosas. Em contrapartida, a produgao de fruto impiedoso indica que o intimo
da pessoa precisa ser reexaminado e consagrado. E de suma importancia que
sejamos, nao somente separados do mundo, mas também dedicados a Deus
para vivermos uma vida santa.

Ao observarmos o pecado e engano tdo prevalente no mundo, devemos sentir
inspirados a instruir outros nos caminhos de Deus. A nossa primeira respon-
sabilidade estd com a nossa prépria familia e aqueles mais préximos de nos.
Nao obstante, o mundo é um campo vasto que estd “maduro para a colheita”
(Jodo 4:35). A medida que nés nos gastamos em prol de outros, Deus renova
0 nosso espirito e nos dd coragem para nossas proprias batalhas espirituais.

E por fim, precisamos de uma visdo clara do nosso objetivo final. As portas
do céu se abrirdo para todos os remidos, enquanto o convite para a salvacio se
estende para todos os povos de todos os tempos. Os fiéis sempre viveram suas
vidas com um propésito bem definido. Com convicgao deixaram de lado o peso
da vida egoista e pecados que tao de perto rodeiam e com um propésito firme
e paciente tém tragado um rumo certo (leia Hebreus 12:1). Nés podemos ser
fiéis! As promessas da Palavra de Deus valem para nés hoje e o seu poder para
cumprir o que prometeu nio diminuiu. Vamos “sofrer as aflicdes, como bom
soldado de Jesus Cristo” (2 Timéteo 2:3), e receberemos uma “incorruptivel
coroa da gléria” (1 Pedro 5:4).

Perguntas

1. Como podemos saber que estamos vivendo em tempos de perigos? Sendo
o caso, qual deve ser a nossa rea¢io?

2. Somos advertidos sobre um espirito de acomodagao. Como podemos
vigiar constantemente todos os dias?

3. Precisamos de um baluarte contra os males do nosso dia. Isso seria mais
necessdrio para os jovens, ou é necessario para todos as idades iguais?
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Guardando a doutring pura

Licao N° 10
3 maio 2026

Escritura relacionada: Tito 2:1-15; 3:1-15
Texto biblico: Tito 2:1-10

Introducao

A noiva de Cristo é composta de fiéis nascidos de novo. As doutrinas en-
sinadas por Cristo e os apdstolos, inspirados por Deus, foram abracados pela
verdadeira igreja através das idades. Foram aceitos como o padrao do Senhor
pelo qual devemos viver. Os Trinta e Trés Artigos de Fé e os Dezoito Artigos
de Fé foram escritos nos séculos 16 e 17. Eles siao baseados na Biblia e tém
resistidos a prova do tempo, e hoje constituem a crenca da igreja mantida até
os dias de hoje. A Doutrina e Pritica Biblicas explica claramente as doutrinas
para nés podermos praticd-las hoje. Que o estuda desta licao possa fortalecer
a nossa compreensao do propésito e pureza destas doutrinas.

Versiculo chave
Ensinando-os a guardar todas as coisas que eu vos tenho mandado. E cer-

tamente estou convosco todos os dias, até a consumacio do século. Amém
(Mateus 28:20).

Texto biblico

Tito 2:1 Tu, porém, fala o que convém a sa doutrina.

2 Exorta os velhos a que sejam temperantes, respeitdveis, sensatos, sadios
na fé, no amor e na constancia.

3 As mulheres idosas, semelhantemente, sejam sérias no seu viver, como
convém a santas, nio caluniadoras, nao dadas a muito vinho, mestras no bem.

4 Entao poderao ensinar as mulheres novas a amarem seus maridos e filhos,

5 a serem sensatas, honestas, boas donas de casa, bondosas, submissas a seus
maridos, para que a palavra de Deus nio seja blasfemada.

6 Exorta semelhantemente os mogos a que sejam moderados.

7 Em tudo te d4 por exemplo de boas obras. Na doutrina mostra integri-
dade, reveréncia,

8 linguagem sa e irrepreensivel, para que o adversdrio se envergonhe, nio
tendo nenhum mal que dizer de nés.

42 Licao N° 10 — 3 maio 2026



9 Exorta os servos a que sejam obedientes a seus senhores, sendo-lhes agra-
diveis em tudo, nio os contradizendo,

10 nao defraudando, antes mostrando perfeita lealdade, para que em tudo
sejam ornamento da doutrina de Deus, nosso Salvador.

Estudando a licao

Tito foi um discipulo grego e o primeiro bispo da igreja em Creta. Ele
viajou com Paulo em vidrios de suas viagens. Em suas cartas a Tito, Paulo o
instruiu a ordenar lideres em Creta que seriam capazes, por intermédio da sa
doutrina, de edificar a igreja. “Deve reter firme a fiel palavra, que é confor-
me a doutrina, para que seja poderoso, tanto para admoestar na sa doutrina
como para convencer os contradizentes” (Tito 1:9). Os homens e mulheres
de mais idade ¢ maturidade devem mostrar um padrio de estabilidade. Os
idosos devem ser bons exemplos de pritica das doutrinas e devem ensinar as
virtudes cristas para os mais novos. Liberdades que pais e avés tomarem irdo
enfraquecer a f¢é das geragoes seguintes. Tito foi incentivado de nao somente
ensinar os jovens a serem sobrios, mas de também ser um bom exemplo na
prética da sa doutrina. As esposas jovens devem amar a seus maridos e filhos e
cuidar bem de suas casas. Servos sao instruidos a serem obedientes, honestos
e diligentes para, mesmo em sua condicio de servidio, poderem adornar a
doutrina de Deus em todas as coisas.

Verdades praticas para hoje

Assim que o evangelho se espalhou, foram estabelecidas congregagoes em
vérios lugares. O Espirito Santo orientou os apdstolos de como estabelecer estas
igrejas de forma que pudessem ser unidos em Ciristo e seus ensinamentos. Suas
instrugoes foram repassadas para os lideres que vieram depois deles. Estes ensi-
namentos, ou doutrinas, nao eram invencoes de homens. Deus era o Autor e 2
medida que o tempo foi passando, foi-se consolidando a doutrina. Seus valores
eternos continuam sdlidos, unindo os fiéis onde quer que a igreja é plantada.

No Espelho dos Martires conta-se a histéria de uma congregagio de Tessalo-
nica que enviou representantes para uma igreja na Mordvia da qual ouviram
falar. Apés algum debate, descobriram que havia trés doutrinas em que os
dois grupos nao podiam concordar. Foi uma grande decepg¢ao para os irmaos
de Tessalonica, mas ouviram falar de um outro grupo e foram conhecer. Ld
descobriram que compartilhavam a mesma fé, mesmas doutrinas e se sentiam
totalmente unidos. No primeiro grupo a doutrina nao era pura. O segundo
grupo guardava todas as doutrinas em toda pureza.

As doutrinas da igreja sao tao necessdrias hoje quanto no tempo da igreja pri-
mitiva. A doutrina da igreja define a linhagem da verdadeira fé e foi confirmada
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pela crenca e prdtica dos Anabatistas. A doutrina nao muda com o passar do
tempo, divergéncia de culturas ou linguas. O raciocinio intelectual e a permis-
sividade para com o pecado dentro da igreja toldam a visao de suas doutrinas.

As decisdes da Conferéncia fornecem dire¢io de como aplicar as doutrinas aos
nossos dias de hoje. As doutrinas precisam ser mantidas em sua pureza, mas a
aplicagdo pode variar ao deparar-se com questoes atuais. Como exemplo, a no-
-conformidade com o mundo continua sendo uma doutrina importantissima,
mas houve mudangas de aplicagio 2 medida que os tempos mudaram. A igreja nos
trouxe diretrizes para sabermos como usar tecnologias que mudam a toda hora,
sem, contudo, infringir nesta doutrina. Se atendermos a estas diretrizes e usar-
mos as tecnologias modernas sabiamente, podemos navegar com seguranga num
mundo que muda constantemente. Se ignorarmos estas diretrizes, comegaremos
a sentir o sabor do mundo e nosso apetite por ele vai aumentar cada vez mais.

Nada pode toldar a pureza das doutrinas. Onde mora o perigo para nds
¢ na negligéncia e desobediéncia na sua aplicagio. Nossos coragoes precisam
estar infundidos da sabedoria e amor de Deus para pormos em pritica aquelas
doutrinas que sao dificeis para a carne. O amor carnal ndo aceita a doutrina da
evitagdo. Serd realmente amor ignorar esta doutrina e assim impedir o regresso
de uma alma a Deus? Ou serd verdadeiro amor guardar esta doutrina conforme
ensinado por Ciristo e relembrar os perdidos da sua verdadeira condigao espi-
ritual? O dsculo santo pode ser dificil de praticar, mas ele é um sinal caloroso
de comunhio e fraternidade quando praticado no momento apropriado.

O amor de Deus ¢ a chave que une os membros da igreja de Deus. O amor
faz-nos praticar a abnega¢io e move-nos a aceitar todas as doutrinas da igreja.
Elas nio sao um muro que tira a nossa liberdade. Antes sao um ingrediente
importante dos verdes pastos e dguas tranquilas que nos proporcionam segu-
ranca. Ao compreendermos o seu verdadeiro valor, iremos valorizar e abragd-las
de todo coragio.

A presenca do Espirito Santo em nossos coragoes é imprescindivel. Quando
Jesus deixou a terra, o Espirito Santo foi enviado para ser o nosso Guia e Con-
solador. Ele ¢ fiel em nos advertir no momento da tentag¢io e em aquecer os
nossos coragoes quando obedecemos. Sua direc¢io sempre vai concordar com
a verdadeira doutrina. Ele sempre vai, conforme Jesus disse aos seus discipu-
los, nos guiar em toda a verdade. Tem havido tempos em que valores sociais
mutantes se tornaram um grande desafio, fazendo com que algumas doutrinas
fossem julgadas ultrapassadas ou inconvenientes. O Senhor, por vezes, pediu
a igreja que abordasse esses desvios e, por meio da sua graca, juntamente com
a orjentagdo do Espirito Santo, estas doutrinas foram reafirmadas.

O pais, estamos confirmando as doutrinas através de nossas palavras e obe-
diéncia? Estamos dando um bom exemplo para aqueles que vem apds nés?
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Realmente valorizamos e amamos a fé que nos foi transmitida? A obediéncia
requer abnegacio e humildade.

Uma das responsabilidades dos pastores e didconos ¢ de ensinar a sa dou-
trina conforme sao movidos e inspirados pelo Espirito Santo. Eles devem ser
acessiveis e capazes de responder ds perguntas de pessoas de qualquer idade.

O jovens, aproveitam-se da oportunidade de estudarem o Doutrina e Prd-
tica Biblicas. Aprendam bem o que vocés, como cristaos e membros da igreja,
prometeram nos votos do seu batismo. Muitas vezes os jovens sao a parte que
o mundo mais repara na igreja e servem de exemplo dos fiéis. As suas palavras
precisam ser puras e suas agoes orientadas por virtudes cristaos. A sua obediéncia
e fidelidade tem um impacto muito grande sobre as pessoas que vos observam.

O quio importante ¢ a sa doutrina na vida do dia a dia? Poderfamos falar
de vérios exemplos de igrejas que no mantiveram uma prética fiel de todas as
doutrinas. Quando John Holdeman deixou a antiga igreja menonita, nio foi
porque ela havia deixado a prética de todas as doutrinas. Antes ele se separou dela
porque estava fraca em trés dreas: nao estava praticando a doutrina da evitagio
conforme devia, estava batizando pessoas que nao eram nascidas de novo e havia
uma grande falta na educa¢io e criagao dos filhos. Os seus lideres eram incapazes
ou indispostos a trazer a igreja de volta para as suas crengas fundamentais.

A 53 doutrina vai se mostrar na prética do dia a dia. O nosso estilo de vida
mostra uma boa compreensio da nossa fé? A forma que vivemos é por causa
de muitas “regras”? Ou é porque amamos ao Senhor e a sua Noiva? Deus ja fez
tanto por nds. O seu Filho, Jesus, foi sacrificado e seu sangue foi derramado
pelos nossos pecados. A igreja foi estabelecida e a nds foi dado o privilégio de
fazermos parte dela. A nossa fidelidade como membros é um dos marcos que
identificam a verdadeira igreja.

Um sorriso caloroso ou palavras bondosas retratam o amor que torna a
vida crista atrativa. “Adornas tu a doutrina? Doutrina gloriosa de Deus? Em
santidade caminhas? Andas na senda dos céus? Ao observar tua vida, Outros
enxergam Jesus?” (Hindrio Cristao, 132). Possa Deus nos dar a sabedoria e
coragem de entender e guardarmos todas as doutrinas de sua igreja e assim
sermos testemunhas vivas da fé.

Perguntas
1. O que acontece quando achamos que determinada doutrina nao é muito
importante?

2. O que devemos fazer quando nao entendemos alguma doutrina?

3. Existem doutrinas que os jovens acham dificil de entender?
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0 que ¢ 0 homem?

Licao N° 11
10 maio 2026

Escritura relacionada: Hebreus cap. 2; Genesis cap. 2
Texto biblico: Hebreus 2:6-10; Genesis 1:26-28; 2:7

Introducao

O homem é a coroa de gléria da criagio de Deus. Ele foi criado de forma
maravilhosa e admirdvel. Ao abragar fielmente o papel que Deus lhe reservou,
ele traz honra a Deus.

A beleza da criagao de Deus se estende além da familia humana. As mon-
tanhas e os oceanos, as plantas e os animais, o ar que respiramos — tudo isso
é obra de Deus, e ele confiou o bem-estar de sua bela criagio nas maos da
humanidade.

Infelizmente, nem tudo é perfeito. A raca humana estd corrompida. A
maldi¢ao do pecado acompanha cada homem. Ao encontrar o seu lugar de
direito, o homem deve reconhecer tanto o seu glorioso inicio, quanto a sua
natureza caida.

Versiculo chave
Que é 0 homem, para que tanto o estimes, e ponhas nele a tua atengio?
(J6 7:17).
Texto biblico

Hebreus 2:6 Mas em certo lugar testificou alguém, dizendo: Que é o homem,
para que dele te lembres? ou o filho do homem, para que o visites?

7 Fizeste o um pouco menor do que os anjos, de gléria e de honra o coroaste,
e o constituiste sobre as obras de tuas maos.

8 Todas as coisas lhe sujeitaste debaixo dos pés. Ora, visto que lhe sujeitou
todas as coisas, nada deixou que nio lhe esteja sujeito. Mas agora ainda nao
vemos todas as coisas sujeitas a ele.

9 Vemos, porém, aquele que foi feito um pouco menor do que os anjos,
Jesus, coroado de gléria e de honra, por causa da paixdo da morte, para que,
pela graca de Deus, provasse a morte por todos.

10 Convinha que aquele, para quem sio todas as coisas, e mediante quem
tudo existe, trazendo muitos filhos a gléria, consagrasse pelas aflicoes o autor
da salvagio deles.
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Génesis 1:26 Entio disse Deus: Facamos o homem a nossa imagem, con-
forme a nossa semelhanca; domine ele sobre os peixes do mar, sobre as aves dos
céus, sobre os animais domésticos, sobre toda a terra, e sobre todos os répteis
que se arrastam sobre a terra.

27 Assim Deus criou 0 homem a sua imagem, 4 imagem de Deus o criou;
macho e fémea os criou.

28 Deus os abengoou e lhes disse: Frutificai e multiplicai-vos; enchei a terra,
e sujeitai-a. Dominai sobre os peixes do mar, sobre todas as aves dos céus e
sobre todos os animais que se arrastam sobre a terra.

2:7 Formou o Senhor Deus o homem do pé da terra, e soprou-lhe nas
narinas o folego da vida, e o homem tornou-se alma vivente.

Estudando a licao

O primeiro verso do texto da nossa ligao apresenta uma pergunta intrigante:
“Que ¢ 0 homem mortal para que te lembres dele?” Ainda hoje, nos é um
desafio achar uma resposta adequada para esta pergunta tao profunda. De
vez em quando precisamos rever o lugar que nds como humanos ocupamos
na ordem de Deus. Ocupamos um lugar de honra loga abaixo dos anjos, mas
acima do restante da criagdo terrena. Ao abracarmos o nosso lugar nesta or-
dem, compreendemos melhor a nossa obrigagio de cuidar da criagao de Deus.
Esta é a mesma criagao que, ao ser término, foi julgado pelo Criador como
sendo excelente. “Viu Deus tudo o que tinha feito, e que era muito bom”
(Génesis 1:31). Ao preenchermos o nosso lugar na ordem criado por Deus,
logo percebemos a grande béngiao que Deus nos concedeu em criar essa linda
e maravilhosa terra em que vivemos.

Os versos de Hebreus 2:6-8 sio extraidos do Salmo 8, que contém um
significado profético e aqui é aplicado a Jesus. Através do plano de salvagao
de Deus, Jesus veio ao mundo como um homem. Em seu nascimento, sua
vida e sua morte, ele ocupou fisicamente o mesmo lugar que a familia humana
ocupa no plano criado por Deus. Por causa disso, o nosso Redentor e Salvador
nos entende e seu sacrificio pode realmente ser precioso para nds. Apés sua
ressurreicio, ele voltou para o céu e estd sentado a destra de Deus. Hoje ele
chama toda a familia humana para si. Assim que ele reside no paraiso do céu,
ele procura “trazer muitos filhos a gléria”.

Ao lermos a narrativa biblica da criacao, percebemos uma mudanca distinta
na postura de Deus ao criar o homem. Até entdo, ele simplesmente falava e
as muitas coisas passaram a existir. “Haja firmamento. Produza a terra relva.
Haja luminares no firmamento. Produza a terra seres viventes conforme a sua
espécie”. Af quando Deus queria criar o homem, parece que houve uma pausa.
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No seu projeto para a criagdo, ele havia chegado a parte mais importante — a
criagdo da familia humana. Somente depois de tudo o resto estar em ordem é
que ele estava pronto para fazer a parte mais importante. “Entdo disse Deus:
Fagamos o homem 2 nossa imagem, conforme a nossa semelhan¢a.” Com
quem Deus estava falando quando disse estas palavras? Estava conversando
com Jesus sobre a parte mais importante de toda a criagao? Nao bastava mais
simplesmente falar para as coisas existirem. Nao, para esta parte do plano, havia
um ar a mais de propdsito e importancia. Serd que foi expressamente para esta
criatura, preste a ser criado, que tudo o resto fora criado? Assim Deus, na plena
expressao do seu amor, cuidado e ternura, criou 0 homem. “Assim Deus criou
o homem a sua imagem, a imagem de Deus o criou; macho e fémea os criou”.

Verdades praticas para hoje

O que é 0 homem? O segredo para uma percep¢io sauddvel de nds mesmos e
dos outros comega com uma compreensao correta do cardter de Deus. A pessoa
que sente o amor de Deus nao luta indevidamente com sentimentos de inferio-
ridade. A pessoa que conhece o poder de Deus nao tem dificuldade em confiar
nele. A pessoa que compreende o édio de Deus contra o pecado nio se entrega
a vicios da concupiscéncia carnal. A pessoa que carrega uma visio da grandeza
de Deus nio pode viver num estado de auto exaltacdo. E a pessoa que realmente
compreende o plano de salvagio de Deus nio rejeita a obra da redencio.

Em boa parte, a percepgao que temos de nds mesmo ¢ influenciada pela
percepgdo que temos de Deus. E boa parte da nossa satde espiritual e emo-
cional depende do nosso relacionamento com aquele que busca ser um Pai
para nds. Para Satands nao importa se nés nos sentimos imprestaveis ou or-
gulhosos. Qualquer destas atitudes nos deixam espiritualmente debilitado e
menos aptos para uso do Mestre. Conhecer e sentir o amor de Deus cria em
nés uma autopercepe¢ao que é sauddvel. Neste lugar seguro nio precisamos nos
apoiar em riquezas, popularidade nem modas, nem precisamos fabricar uma
falsa humildade para encobrir o nosso orgulho. Quando somos o que Deus
nos criou para ser, somos genuinos, abertos, seguros e acessiveis.

A capacidade de confiar é uma virtude importante se é que queremos ser
cristios vitoriosos. E muito mais ficil confiar em Deus quando compreen-
demos nao somente a sua grandeza, mas também o lugar que ocupamos em
seu coracio. Deus nos conhece perfeitamente. Ele conhece nossas ambigoes e
percebe nossas decepgoes. Ele tem solugdes para as nossas dores e perplexidades
na vida. Conhecer a nés mesmo como Deus nos conhece abre uma porta para
um relacionamento de firme confianga com ele.

Carregar uma autopercepgio distorcida e degradante nio ¢ incomum. Os
pensamentos que temos a respeito de nés mesmos podem ser negativos e
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profundamente arraigados. Desvantagens ou tragédias sofridas cedo na vida
podem dificultar ainda a mais a vida de algumas pessoas. Por mais dificeis que
tenham sido as nossas origens, em tltima instincia a busca por cura é respon-
sabilidade nossa. Deus quer ser o nosso médico! A medida que deixarmos os
nossos sentimentos de inutilidade e abragamos a realidade do amor de Deus,
poderemos entender melhor qual o nosso lugar aos seus olhos. Sentiremos os
seus cuidados e seremos curados por ele.

Quando Deus criou 0 homem, ele fez uma obra maravilhosa! A capacidade de
raciocinar, a capacidade de amar, a maravilhosa variedade de temperamentos, a
riquissima gama de emogoes e a dddiva da escolha sao apenas alguns dos atribu-
tos espetaculares que Deus propositadamente inseriu dentro da familia humana.
Quando refletimos sobre a benevoléncia de Deus, nossos coracoes se enchem de
gratiddo. Quem sou eu? Qual é 0 meu lugar neste grande plano de Deus? Qual
¢ o seu propésito para mim? Possivelmente nem sempre estaremos cientes do
papel que estamos preenchendo, mas podemos ter absoluta certeza de que aquele
que nos criou tem um lugar repleto de recompensas para nés em seu plano. As
necessidades da humanidade sao vastas e variadas. De igual modo, os talentos que
Deus deu aos homens sao ricos e multiplos. A cada um de nés ¢ dada uma porgao
destas dddivas. Use-os com gratiddo. Seja vocé quem Deus quer que vocé seja.

Perguntas
1. Deus criou 0 homem 2 sua prépria imagem. Isso quer dizer que Deus se
parece conosco? Quais atributos temos que sao como Deus?

2. Qual é o problema se uma pessoa nio tem nenhum senso de propdsito?

3. Existem maneiras que podemos cultivar a nossa natureza humana para
melhor refletir a imagem de Deus?

4. Como podemos superar sentimentos de inferioridade?

5. Hoje em dia, existem grupos que promovem medidas extremas de con-
servagdo ambiental e agendas “verdes”. Como o objetivo destes grupos se difere
do cuidado do cristao pela criagao de Deus?
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& promessa de descanso

Ligao N° 12
17 maio 2026

Escritura relacionada: Hebreus caps. 3 ¢ 4
Texto biblico: Hebreus 4:1-11

Introducao

Uma promessa de descanso somente tem valor para os cansados. Ao final
do dia, o descanso se torna mais desejivel e necessdrio. Alimento, bebida e
descanso sao elementos essenciais para uma vida funcional. Durante um tempo
agitado ou emocionante, o descanso pode parecer um desperdicio de tempo,
mas na maioria das vezes nés valorizamos o descanso como um galardao por
um dia bem aproveitado e uma parte essencial do plano de Deus para uma
vida sauddvel. O plano de Deus para a vida crista nao ¢ diferente. Precisamos
de um lugar de descanso para os nossos espiritos.

Versiculo chave
Vinde a mim todos os que estais cansados e sobrecarregados, e eu vos aliviarei
(Mateus 11:28).
Texto biblico

Hebreus 4:1 Temamos, portanto, que, tendo nos sido deixada a promessa
de entrar no seu descanso, suceda parecer que algum de v6s tenha falhado.

2 Pois também a nés foram anunciadas as boas novas, como a eles, mas a
palavra que ouviram nada lhes aproveitou, visto nio ser acompanhada pela
té, naqueles que a ouviram.

3 Ora, nds, os que temos crido, entramos no descanso, tal como disse: Assim
jurei na minha ira que nao entrardo no meu descanso. Contudo as suas obras
foram acabadas desde a funda¢io do mundo.

4 Pois em certo lugar disse ele assim do sétimo dia: E descansou Deus, no
sétimo dia, de todas as suas obras.

5 E outra vez, no mesmo lugar: Nio entrardo no meu descanso.

6 Visto restar que alguns entrem nele, e que aqueles a quem primeiro foram
pregadas as boas novas nao entraram por causa da desobediéncia,

7 determina outra vez certo dia, Hoje, dizendo por meio de Davi, muito
tempo depois, segundo antes fora dito: Hoje, se ouvirdes a sua voz, nao en-
durecais os vossos coracoes.
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8 Ora, se Josué lhes houvesse dado descanso, nio teria falado depois disso
de outro dia.

9 Portanto, resta ainda um repouso para o povo de Deus.

10 pois aquele que entrou no descanso de Deus, ele préprio descansou de
suas obras, como Deus das suas.

11 Procuremos, portanto, entrar naquele descanso, para que ninguém caia
no mesmo exemplo de desobediéncia.

Estudando a licao

O texto da ligao é extraido da epistola aos Hebreus, que eram cristaos judeus
que procuravam ajustar seus padroes de pensamentos e rituais bem arraigados
a nova alianga. Esta carta foi escrita a um povo evidentemente muito apegado
ao conhecimento de sua prépria histéria, as Escrituras e a crenga de um Deus
verdadeiro. O contexto histérico de uma relagio tinica e nacional com Deus,
sendo eles o seu povo escolhido e adorando as leis de Deus que lhes foram
dadas por Moisés, fazia parte da sua identidade. A luta pela independéncia
do dominio romano também identificava o povo judeu do primeiro século,
fazendo-nos concluir que deviam ser um povo inquieto e rebelde.

O Filho de Deus apareceu nesta na¢io que Deus havia predeterminado
e profetizado através dos seus fiéis profetas. Quando se comegou a pregar o
evangelho, foi o povo hebreu que primeiro veio a crer. Assim foi introduzido a
uma nova maneira de pensar e crer. O escritor desta carta conhecia do contexto
religioso e histérico de seus leitores. O livro de Hebreus apresenta argumentos
apurados e légicos sobre a importincia de manterem a sua fé e resistirem 4
inclina¢do da incredulidade. Foi lhes apontado o custo das mds escolhas de seus
pais. O autor os relembrou que os quarenta anos no deserto nao foi o resumo
total da histéria. Eles, como cristdos, também seriam negados a promessa de
descanso se recusassem a crer. Por tanto, esta mensagem vale para todos os
tempos e contém uma adverténcia severa para os fiéis até os dias de hoje.

Verdades praticas para hoje

Quando sentimos uma necessidade de descanso, é porque estamos cansados.
Jesus falou de fadiga e opressio. Carregar uma carga pesada ou trabalhar arduamente
o dia todo, cansa. Operar uma mdquina, passar o dia sentado a uma escrivaninha
ou qualquer outro trabalho que requer vigilancia e atengo, também cansa. Um
dia de trabalho num lugar de atendimento, como lecionar, servir clientes ou aten-
der ao telefone, também pode ser cansativo. A vida didria normal cansa a pessoa,
fazendo-a agradecer por um lugar seguro e confortével para descansar e dormir.

Se esta fosse o cansaco do qual Jesus falava, nao deveriamos ter dificuldade
em encontrar descanso. Deus fez o sono natural como um remédio para o
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cansaco da vida didria. “Doce é o sono do trabalhador, quer coma pouco quer
muito, mas a fartura do rico nio o deixa dormir” (Eclesiastes 5:12). Eviden-
temente a Biblia, e o proprio Jesus, estd se referindo a algo diferente da fadiga
didria e fisica de pessoas sauddveis e trabalhadoras. Embora devamos agradecer
a Deus a cada dia pela dddiva do descanso fisico, Jesus estava falando de fadiga
da mente e do espirito.

A inquietac¢io ndo costuma estar associada ao cansago. Embora possamos
passar uma noite inquieto rolando na cama e nos levantar pela manha ainda
sentindo cansados e sem disposi¢dao, normalmente pensamos da inquietagio
como sendo uma irrita¢do ou energia frustrante para o qual nao se acha saida.
Nao foi o convite de Jesus, “vinde a mim”, justamente para este tipo de situ-
agao? Muitas vezes s3o as preocupagoes, ddvidas e temores que fazem que a
gente nio consiga descansar. Estes so os fardos que Jesus sabe que nos fadigam
até a morte e ele nos convida a trazé-los a ele. Ele é bem capaz de carregd-los,
mas muitas vezes para nds ¢ dificil aceitar isso por causa do nosso orgulho. A
nossa tendéncia ¢ de pensar ser virtuoso, ficar preocupado e perturbado com as
coisas, especialmente quando parece que outros nio estdo. Aquilo que parece
ser indiferenca ou desleixo em outros pode na realidade ser o descanso para
suas cargas que encontraram em Jesus.

O espirito de conflito é diabdlico. Viver com conflitos, até mesmo senti-
mentos e emogdes conflitantes, é muito opressivo. Culpas, indecisio e falta de
firmeza podem deixar o cristao indefeso e ineficiente em quase todos as esferas
da vida. “Fogem os impios sem que ninguém os persiga, mas os justos sao
ousados como o leao” (Provérbios 28:1). Estd sentindo a adrenalina a subir ou
sentindo-se ameagado? Lembre-se do convite de Jesus e aceite-o. Jesus oferece
uma vida abundante, pacifica e alegre, uma vida sem pressoes e conflitos, e estd
disponivel para todos. Para obté-lo precisamos vir a ele incondicionalmente e
deixar ele resolver tudo. A seguir aceitamos aquilo que ele nos dd para carregar
de bom grado e gratidao. O seu amor ¢ incondicional e a nossa rendigao e
confianca nele precisam ser incondicionais também se é que queremos receber
o resultado prometido.

Ao usarmos exemplos, incidentes e licdes da Biblia, podemos compreender
melhor o descanso futuro do povo de Deus. As promessas de descanso eterno
com Deus podem consolar aqueles que tendem a se cansar e duvidar do plano
de Deus. Para todos nés, eles sao um bom lembrete para sermos diligentes em
manter os nossos olhos no objetivo eterno. Deus prometeu um descano eterno
a todos os que perseverarem na sua fé e crenga.

Satands é descrito de diversas maneiras na Biblia. Ele é um ladrio, um ledo
que ruge, um anjo de luz e o principe das trevas. Ele é muito sutil e pronta-
mente tira proveito das inclinagoes naturais do homem. O seu objetivo maior
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¢ a destruicio eterna do homem. O espirito do mundo, como uma estagao
de rddio, estd sempre no ar com uma frequéncia pré-programada para atrair
a nossa natureza carnal. A nao ser que nés tomemos uma decisao deliberada
de nao ouvir o programa do diabo, vamos perder o costume de ouvir a voz de
Deus. Os nossos préprios caminhos vao se tornar cada vez mais corretos aos
nossos préprios olhos. Um senso de realizacio pode se tornar tao grande que
deixamos de perceber o vazio do nosso coragio inquieto. Por outro lado, é
possivel que soframos derrotas tao grandes que nos fazem crer nio haver mais
esperanca para nés. Os cuidados do dia a dia podem nos desgastar ao ponto
que, por mais que tentamos vencer na vida com nossos proprios esforgos,
chegamos a perder todo contato com Deus. Em todos estes cendrios reais de
vida, um espirito maligno estard presente para tirar aproveito da situago e
fazer piorar uma situagao jd bastante ruim.

Nao obstante, se mantivermos as nossas mentes fixas em Deus e a sua Palavra,
o seu Espirito trard & mente coisas que trarao descanso para hoje e promessas
para amanha. Ele dard graca e forca para enfrentar deveres e questoes do dia.
Hoje estamos sendo relembrados de sua promessa de um descanso eterno
preparado para todos os fiéis. Nao sejamos incrédulos, mas crentes.

Perguntas
1. Quais seriam alguns dos meios que a incredulidade tem maior facilidade
de penetrar a nossa vida?

2. Como as nossas experiéncias de vida podem fortalecer a nossa f¢? Como
podem enfraquecé-la?

3. Por que achamos que os filhos de Israel eram mais propensos a incredu-
lidade do que nés? De fato, eram?

4. Se limitassemos o nosso acesso 4 midia e aos noticidrios, a falta de co-
nhecimento a respeito de toda a inquietagio e incerteza presento no mundo
hoje seria uma boa coisa?
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MN0SS0 amoroso sumo sacerdote

Ligio N° 13
24 maio 2026

Escritura relacionada: Hebreus caps. 5 ¢ 7

Texto biblico: Hebreus 4:14-16; 5:1-10

Introducao

O oficio do sumo sacerdote é um assunto de destaque no livro de Hebreus.
Enquanto é um assunto lindo e cativante, também é um assunto que tem
efeitos profundos sobre o nosso relacionamento com Deus e a vida cristao
plena e produtiva.

Que um senso de admiragio e agradecimento possa encher o nosso coragio
a medida que ponderamos o papel de Jesus em nossa vida. O titulo “Nosso
amoroso Sumo Sacerdote” é um titulo simples, mas repleto de profundidade
e significado. Jesus disse, “Ninguém tem maior amor do que este, de dar al-
guém a prépria vida pelos seus amigos” (Joao 15:13). Ele ¢ o nosso Amigo e
Advogado e merece todo o nosso louvor.

Versiculo chave
Portanto, pode também salvar perfeitamente os que por ele se chegam a
Deus, vivendo sempre para interceder por eles (Hebreus 7:25).

Texto biblico
Hebreus 4:14 Visto que temos um grande sumo sacerdote, Jesus, o Filho
de Deus, que penetrou nos céus, retenhamos firmemente a nossa confissao.
15 Pois no temos um sumo sacerdote que nao possa compadecer se das nossas
fraquezas, porém um que, como néds, em tudo foi tentado, mas sem pecado.
16 Cheguemo-nos, pois, com confianga ao trono da graca, para que rece-
bamos misericérdia e achemos graga, a fim de sermos socorridos no momento
oportuno.

5:1 Todo sumo sacerdote tomado dentre os homens ¢ constituido a favor
dos homens nas coisas concernentes a Deus, para oferecer tanto dons como
sacrificios pelos pecados.

2 Ele pode compadecer se devidamente dos ignorantes e errados, pois ele
mesmo estd rodeado de fraquezas.
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3 E, por este motivo, deve ele, tanto pelo povo como por si mesmo, fazer
oferta pelos pecados.

4 Ora, ninguém toma para si esta honra, senao o que é chamado por Deus,
como o foi Arao.

5 Assim também Cristo nio se glorificou a si mesmo, para se fazer sumo sa-
cerdote, mas o glorificou aquele que lhe disse: Tu és meu Filho, eu hoje te gerei.

6 Como diz em outro lugar: Tu és Sacerdote, eternamente, segundo a ordem
de Melquisedeque.

7 O qual, nos dias da sua carne, tendo oferecido, com grande clamor e l4-
grimas, oragoes e stplicas ao que o podia livrar da morte, e tendo sido ouvido
por causa da sua piedade,

8 embora sendo Filho, aprendeu a obediéncia por meio daquilo que sofreu

9 e, tendo ele sido aperfeicoado, veio a ser o autor da eterna salvagio para
todos os que lhe obedecem,

10 tendo sido por Deus chamado sumo sacerdote, segundo a ordem de
Melquisedeque.

Estudando a licao

Nao ¢ por nada que o livro de Hebreus contém mais citagoes do Velho Tes-
tamento do que qualquer outro livro do Novo Testamento. Esta epistola é lida
hoje por muita gente, mas quando foi escrita, foi dirigida principalmente aos
Hebreus, o povo Judeu. J4 fazia muitas geragoes que este povo estava imerso
na Lei de Moisés, e agora, estava enfrentando uma mudan¢a monumental.
Mudanga, mesmo sendo correta e boa, pode ser dificil. As vezes, nés também
enfrentamos a mesma vontade de resistir 3 mudanca.

O sumo sacerddcio de Aario serviu uma funcio necessdrio, mas nio deixou de
ser uma figura de algo bem maior e mais sublime — o sumo sacerdécio de Jesus
Ciristo, o Filho de Deus. Ele foi cumprimento da lei simbdlico do Velho Testamento,
uma lei que requeria o sacrificio de animais e a necessidade continua de derramar
sangue. O nosso Sumo Sacerdote, Jesus Cristo, nio precisa oferecer sacrificios
continuos. Ele ofereceu a si mesmo uma vez por todos como o sacrificio maximo.

Hoje temos o beneficio da retrospectiva e compreendemos mais claramente
o mandato do sumo sacerdote como intercessor entre Deus e o homem. Nio
obstante, uma compreensiao melhor nio diminui a necessidade de discerni-
mento espiritual e obediéncia. Os nossos dias so tempos de muita confusao e
engano, mas nds podemos estar seguros enquanto a nossa alianga com o nosso
Sumo Sacerdote eterno e amoroso, o Senhor Jesus Cristo, estiver firme. Esta
¢ a nossa béngao, oportunidade e grande responsabilidade.

Na Biblia, o primeiro sacerdote mencionado é Melquisedeque, “o sacerdote
do Deus Altissimo” (Génesis 14:18). Melquisedeque é uma figura um tanto
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misterioso, mas misterioso ou nio, ele é aprovado pela Biblia. O sacerdécio
de Jesus Cristo ¢ descrito assim, “eternamente segundo a ordem de Melquise-
deque”. Este sacerddcio é infinitamente superior ao sacerdécio de Aario. Jesus
Cristo é um Sumo Sacerdote eterno, confirmando por seu amor e sacrificio,
uma alianga nova e melhor para todo o tempo.

Verdades praticas para hoje

O oficio de sumo sacerdote pode nos parecer como uma ordem antiquada,
parte do Velho Testamento, mas tais pensamentos precisam ser rejeitados.
Apesar de ser bem antigo, o oficio do sumo sacerdote continua tao relevante
quanto sempre e ¢ um elemento essencial no plano da salvagio. Foi relevante
no passado e continuard a ser necessrio enquanto durar o tempo. O sacrificio e
obra de Jesus, o nosso Sumo Sacerdote, devem ser considerados com a mdxima
seriedade e ter a mais alta estima. E ele quem advoga a nossa causa diante do
Pai. Nao importa quem sejamos, nao merecemos nenhum favor ou privilégio.
E importante que humildemente reconhegamos a nossa dependéncia do nosso
amoroso Sumo Sacerdote. Nao hd outro caminho.

O nosso Sumo Sacerdote é também o Grande Pastor. Cristo estd totalmente
envolvido na comunidade dos fiéis. Ele é o Sumo Sacerdote sobre a casa de
Deus, mas também se importa igualmente com cada individuo solitirio que
necessita de ajuda e intercessao. O Pastor nio quer que os cordeirinhos se
desviem no deserto de perigos e tentagoes e fard o que puder para resgati-los
(leia Mateus 18:11-14).

Pela fé aceitamos que é necessdrio um intercessor para podermos chegar ao
trono de graca e perdao de Deus. Quando os nossos olhos estao abertos para a
nossa verdadeira condi¢io pecaminosa, podemos compreender que nio somos
diferentes de nossos primeiros pais no jardim do Eden. Nés também temos a
tendéncia de nos esconder e justificar, mas no intimo do coragao onde mora a
verdade, logo percebemos o quanto somos indignos de estarmos na presenca
de nosso Criador.

O nosso Sumo Sacerdote conhece as nossas motivagoes. Ele nos compreen-
der melhor do que podemos compreender a nés mesmos. Nio somente nos
entende, mas também compartilhou a nossa humanidade. O nosso Sumo
Sacerdote foi um homem comum e humilde e muitas vezes falava de si como
sendo o Filho do homem. Ele conheceu tentagdes, dores fisicas e espirituais,
desapontamentos, fadiga e pobreza. Ele aprendeu a obediéncia através do so-
frimento. Por seu exemplo aprendemos que o sofrimento, merecida ou nio,
¢ uma parte necessiria da nossa jornada espiritual.

Seria possivel desmerecer a obra de Jesus como Sumo Sacerdote? Os capitulos
seis e dez de Hebreus falam daqueles que, tendo recebidos todas as béncios da
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salvacio, se desviaram. Na realidade o que eles estdo dizendo é, “Nao hd poder
na crucificagdo e sofrimento de Jesus, nem no sangue que ele derramou. Para
mim nada disso valeu.” Quando recebemos o conhecimento da verdade para
em seguida nos desviar e cair no pecado deliberado, a graca de Deus deixa de
nos cobrir. Assim desrespeitamos o sacrificio méximo de Jesus. Ele foi tratado
como um criminoso comum e morreu pelos nossos pecados, pagando o prego
com sangue. Nio somente isso, mas hoje ele estd advogando a nossa causa diante
do Pai. Ele nos deu o seu amor incondicional, amando-nos quando ainda nao
éramos dignos de ser amados. Como poderfamos abandonar a Cristo Jesus,
aquele que amou a nossa alma? Nao existe ambigao na vida mais nobre do que
servir ao Senhor Jesus com coragem, amor e fidelidade até o fim dos nossos dias.

Para um cristao sincero e de longa data, poderfamos imaginar que a in-
tercessao do Sumo Sacerdote nao seria necessdria com tanta frequéncia. Nao
obstante, a verdade é que sdo poucos os dias em que esta intercessao nao se
faz necessdria. A nossa humanidade aflora todos os dias. Facilmente podemos
entender as palavras do apéstolo Paulo, “Oh! homem miserdvel que sou” (Ro-
manos 7:24). Reconhecer a nossa necessidade e tratar com a nossa vontade
indulgente e espirito contrdrio ¢ essencial.

Quando lemos as palavras inspiradas, “Deus amou o mundo de tal maneira”
(Joao 3:16), precisamos reconhecer que nio sio palavras vazias. Antes falam da
mais sublime agio, da esséncia do amor. Deus abre um caminho para vencer a
tirania impiedosa do pecado. Nunca devemos frustrar a obra santificadora do
Sumo Sacerdote em nossa vida pessoal, nossa familia ou da nossa comunidade
como um todo.

Facamos a oragio a seguir: O Senhor, ajuda-me a aceitar de bom grado o
oficio do sacerdécio em minha prépria vida (leia 1 Pedro 2:9). Ajuda-me a
moldar a minha vida conforme o teu bom e amoroso exemplo como Sumo
Sacerdote, e que isso seja para mim uma luz orientadora nestes tempos dificeis.
Peco isso em nome de Jesus, Amém.

Perguntas

1. Existem maneiras especiais de expressarmos o nosso amor e apreciagio
pelo papel do nosso Sumo Sacerdote em nossa salvagao?

2. Como o cristdo deve ser um intercessor? Como podemos interceder de
forma adequada quando amigos ou amados se desviam do caminho?

3. Como jovem e cristao fiel, anote algumas maneiras de interagir com
outros movido por um amor que provém do coragio.

4. Conforme diz 1 Pedro 2:9, a vida do cristio é um sacerdécio. E um
oficio e uma responsabilidade. Como a linguagem do nosso coragio e a nossa
conduta testificam disso?
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Nao desprezar a corregao

Licao N° 14
31 maio 2026

Escritura relacionada: Hebreus cap. 12; J6 cap. 5
Texto biblico: Hebreus 12:5-13; J6 5:17-18

Introducao

Corregdo nao é uma palavra agraddvel. Ela significa: “Ato ou efeito de corrigir,
de tornar melhor, mais correto. Repreensao severa; castigo, punigao, corretivo”
(Dicio). Todos nés ji recebemos algum tipo de corre¢ao de nossos pais ou
alguma outra pessoa de autoridade. Normalmente estas experiéncias trazem
um sentimento de vergonha e humilha¢io. Quando sentiamos que a corregao
nao era merecida, nio raramente sentimos um senso de revolta e amargura.

Quando pais cristaos corrigem seus filhos, geralmente estes entendem o por-
qué. E muito importante explicarmos para os nossos filhos porque estio sendo
corrigidos e espera-se que uma disciplina adequada traga bons resultados. No
entanto, nem sempre entendemos com clareza a corregao do Senhor. A Biblia
diz que “o tempo e a sorte acontecem com todos” (Eclesiastes 9:11). Também
diz que “O homem nasce para o trabalho, como as faiscas voam para cima”
(J6 5:7). Como podemos identificar o que sao provagdes normais da vida e o
que, de fato, é correcao do Senhor? Que o estudo desta ligio possa nos ajudar
a entender melhor o valor de correcio.

Versiculo chave

Mas ele conhece o meu caminho; se ele me provasse, eu sairia como o ouro

(J6 23:10).

Texto biblico

Hebreus 12:5 e j4 vos esquecestes da exortagao que vos admoesta como
filhos: Filho meu, ndo desprezes a correcio do Senhor, e nao desmaies quando
por ele fores repreendido,

6 Porque o Senhor corrige a quem ama, ¢ agoita a todo o que recebe por filho.

7 E para disciplina que suportais a corre¢io; Deus vos trata como a filhos.
Pois que filho hd a quem o pai nio corrige?

8 Mas, se estais sem disciplina, da qual todos sio feitos participantes, sois
entao bastardos, e nio filhos.
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9 Além disto, tivemos nossos pais segundo a carne, os quais nos corrigiam, e os
respeitdvamos. N0 nos sujeitaremos muito mais ao Pai dos espiritos, e viveremos?

10 Aqueles, na verdade, por um pouco de tempo, nos corrigiam como bem lhes
parecia; mas este, para nOsso proveito, para sermos participantes da sua santidade.

11 Na verdade, nenhuma correcio parece no momento ser motivo de gozo,
mas de tristeza. Contudo, depois produz um fruto pacifico de justica nos que
por ela tém sido exercitados.

12 Portanto, levantai as maos cansadas, e os joelhos vacilantes,

13 e fazei veredas direitas para os vossos pés, para que o que ¢ manco nao
se desvie inteiramente, antes seja curado.

J6 5:17 Bem-aventurado é o homem a quem Deus corrige; portanto, nio
desprezes a disciplina do Todo-poderoso.

18 Pois ele faz a chaga, e ele mesmo a liga; ele fere, mas as suas maos tam-
bém curam.

Estudando a licao

No texto da ligao temos alguns pontos chave. O Senhor nos ama, e por isso
nos corrige. Ele faz isso porque somos filhos seus e ele deseja o melhor para
nds. Se nio recebermos correciao dele, nio somos seus filhos.

O versiculo dez apresenta um certo enigma. Serd que realmente pais castigam
seus filhos para seu proprio prazer? O significado mais profundo deste versiculo
¢ que nossos pais naturais nos corrigiam enquanto éramos pequenos, tentando
fazer por nés o melhor que sabiam ou aquilo que lhes parecia mais correto.
Deus, no entanto, nos corrige para o nosso bem e para podermos participar da
sua santidade. Pais terrenos podem errar, mas Deus nunca erra em seus juizos.

J6 nos instrui a valorizar a corre¢io, mas nao é da natureza humana apreciar
as adversidades. Antes tendemos a associar o infortinio ao descontentamento
de Deus. Seria muito melhor imaginar um pai a disciplinar um filho por algum
erro e, em seguida, a abragi-lo e a confort-lo. Quando hd uma interagao correta
entre pai e filho, o filho se aconchega e se sente amado e seguro nos bragos do
pai. Nés também podemos sentir isso depois de um tempo de correcio. A paz
de uma vontade rendida e a seguranga de estar nele sio uma imensa béngao.

Verdades praticas para hoje

Serd que algum dia vamos entender completamente a correcio do Senhor?
Raramente uma crianga entende completamente a corregao e orientagao de seus
pais até bem mais tarde na vida. Uma boa parte dos problemas e dificuldades que
enfrentamos na vida sao resultantes da maldi¢ao colocada sobre a humanidade
depois da queda no jardim do Eden. Assim sendo, ¢ correto achar que todos
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os acontecimentos decepcionantes, dolorosos e tristes da vida sio correcoes ou
castigos? Secas, diltvios, tempestades, tsunamis, terremotos, vulcoes, fogos,
acidentes, enfermidades e doencas de todos os tipos fazem parte desta vida aqui
na terra. A vida é finita — todos nés morreremos um dia, e a morte é definitiva e
dolorosa. As mortes prematuras geram muitas perguntas: “Por que eu, Senhor?
Por que nao outros?” Muitas vezes ndo hd respostas.

Em certa ocasido determinada irma disse que a seca que a regido estava
passando era culpa dela por causa de sua desobediéncia. A razdo por que acha-
mos que calamidades e infortinios sejam por nossa culpa se entende quando
olhamos para o Velho Testamento. Facilmente se vé que naquela época Deus
abengoava a obediéncia e fidelidade com béncaos naturais, como também
amaldigoava seu povo quando se desviava e desobedecia. Isso continua sendo
verdade na nova dispensagao da graga e misericérdia? Jesus nunca falava nestes
termos em todos os seus ensinamentos. Antes ele ensinava que infortiinios
nao necessariamente sao resultado de pecados da pessoa em si. Jesus ensinou
claramente em Lucas 13:1-5 que a calamidade que sobreveio aquelas pessoas
nao foi por elas serem mais impias que outras. Vemos a mesma coisa no relato
do homem nascido cego em Joao 9:1-3.

Seria a0 menos razodvel acreditar que todas as calamidades e infortinios
sejam, de alguma forma, resultado dos nossos pecados e, portanto, um castigo
de Deus? Sem a menor davida Deus fala conosco através destes acontecimen-
tos e devemos estar atentos para ouvir a sua voz. Nao obstante, a forma de
recebermos tais acontecimentos é muito mais importante. Se s20, ou no, um
castigo de Deus pode depender se tem uma necessidade em nosso coragao.
Quando as circunstancias da vida podem ser aceitas com graga e submissao,
nao necessariamente se tornam um castigo. Mas se eles nos deixam agitados,
irracionais e dificeis de conviver, pode ser um indicio de alguma necessidade
e acabar sendo uma correcio severa.

Quando as coisas vao bem, o trabalho ¢é agradével e bem remunerado, as
colheitas sao fartas e os precos bons, a sadde é boa e socialmente somos bem
aceitos, nossa tendéncia ¢ de esquecer-nos de Deus. Quando os filhos se dao
bem com os colegas, a vida se torna muito boa. Seguimos a vida felizes, mas
tendemos a ndo reconhecer a nossa grande necessidade de Deus. Isso tem
acontecido ao longo de toda a histéria do homem. Uma certa quantidade de
adversidade ndo somente é benéfica, mas também necessdria. O nosso Senhor
utiliza a tribulagao como um estimulo para o nosso crescimento espiritual.
Estas coisas cooperam para o bem do fiel e tendem a nos aproximar de Deus
e dos nossos irmaos como base de apoio.

Uma boa parcela da corregao que recebemos acontece em nosso coragao,
mente e espirito. Vem através da leitura da Palavra de Deus e daquela voz
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suave e quieta. Pode provir de um irmao na forma de uma admoestagio ou
comentdrio brando. As vezes vem de um sermao. Todos nés precisamos da
ajuda da irmandade. Em tltima andlise, a necessidade da corregao que rece-
bemos instala-se no nosso coragao, santificando e tornando-nos mais aptos
para o seu servigo. Somente assim veremos a real béngao de fazermos parte da
igreja. Como bem diz o texto da li¢ao, nada disso é agraddvel quando estamos
no meio da tempestade. No entanto, quando permitimos que produza o fruto
pacifico da justica, serd uma béngao para nés e outros.

Nunca devemos permitir que os acontecimentos da vida nos separem do
nosso relacionamento com Cristo. Uma reagio comum a adversida é de desistir
de Deus. A mulher de J6 fez isso, mas ele reconheceu que quando tudo mais
acaba, somente restam as coisas que tém valor eterno. Em tltima instincia,
a nossa compreensao da vida ¢ influenciada pelo valor que damos as coisas
eternas e precisamos nos relembrar repetidamente que nada pode nos separar
do amor de Deus.

Em conclusio, possivelmente nunca vamos ter certeza quando é Deus que
estd nos corrigindo, mas até a correcio ¢ evidéncia do amor que o Pai tem
por nés como seus filhos. Com isso em mente, nem vamos querer resistir a
corre¢ao. Quando o mar da vida balangar o nosso barquinho, vamos aquietar
e deixar Deus falar aos nossos coragdes. Nunca vamos desistir dele. Lembre-
-se, o professor nunca fala muito quando estd passando uma prova. Como
¢ confortante saber que Deus nos ama e deseja a nossa salvagio até mais do
que nds a desejamos para nés mesmos. Somos seus filhos e todas as coisas
concorrem para o bem daqueles que amam ao Senhor.

Perguntas
1. Por que problemas tendem a abalar a nossa fé em Deus, ao invés de nos
achegar para mais perto dele?

2. Por que tendemos a ver a adversidade como uma afronta pessoal ao amor
de Deus por nés?

3. E importante entender quando estamos sendo corrigidos por Deus?

4. Pais procuram fazer seus filhos entenderem por que estao sendo corrigidos.
Deus faz isso por nds?
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Leituras diarias

Licao N° 1 Incumbidos com o evangelho

23 fev  seg Declararei o que Deus fez .....c.ceovvvirucucininineenence Salmo 66:16-20
24 fev  ter A cearaé grande.......ooooeoennnieiiiiinininieicceee Mateus 9:36-38
25fev  qua  Galhos frutiferos........coeeeivnnerccnnninccinnecccene Jodo 15:1-8
26fev. qui O evangelho eterno ........cccceeviiciiiccncnnnn. Apocalipse 14:6-7
27 fev. sex Deus mostrou abertamente...........ccccoceeiueienenennes Salmo 98:1-3
28 fev  sab O ministério da reconciliagdo ..........ccoeueneee. 2 Corintios 5:18-20
Il mar dom O evangelho da paz ......cccceeiucuiiciicccicicnnnnne. Efésios 6:13-18
Licao N° 2 Chamados para a santidade

2mar  seg Fé produz fruto.......ccoeuiueiiiiiniiiciiiiiiicicce Colossenses 1:3-8
3mar ter Separados para Deus........cccoviiiiinininiiiiinne Levitico 20:22-26
4mar qua Revestir do novo homem.......cccccccoeviniiiiiinnnines Efésios 4:17-24
S5mar qui Libertagio do pecado......ccccoeueuiininiiiciiinnnnnne. Romanos 6:12-17
6mar  sex Sejaavossa moderacio conhecida..........ccccuenee. Filipenses. 4:4-7
7mar  sab Filhos de Deus, irrepreensiveis e inculpdveis ... Filipenses. 2:12-16
8 mar dom Tendo cuidado....c.cccoveiniriioiniiniiiniiiiiccee Hebreus 12:14-17
Licao N° 3 0 cuidado de um pai

9mar seg Ele nio se envergonha de ser nosso irmio.......... Hebreus 2:11-18
10 mar ter O deleite de um pai...c.cccoeveveeeecininiereccnines Provérbios 3:11-12
11 mar qua Eis-me aqui, meu filho......ccccccoonniiiinnnccnnn. Génesis 22:1-12
12mar qui Ouvir a instru¢io do pai.......cccceeeveveeueuccennns Provérbios 23:15-21
13mar sex Um filho precioso........cccocoeiiiiiiiiciiiciincnnnee. Génesis 44:30-34
14 mar sab Atento ao cuidado do pai......cccceveeueucinininicuccnnne Hebreus 3:1-9
15 mar dom Fiel em 0racio .....ccceeveevueivieinineninieiiecneees Génesis 18:23-33

Licao N° 4 Qualificacoes de lideres

16 mar seg Abrado elogiado..........ccceeuiiiiiiiiiiiiiiiiiiis Génesis 18:16-19
17 mar ter Salomao almeja sabedoria......cccceeevricincinieincncnns 1 Reis 3:5-10
18 mar qua Licio de lideranga.....c.occcevveeviecniniciincciniccninncnn Mateus 18:1-6
19 mar qui Uma nagio trazida de volta a Deus............. 2 Cronicas. 34:29-33
20 mar sex Diversos dons, sem divisao ...ceeeeeeeeveeeeeeeeeeeeennns 1 Corintios 3:3-9
21 mar sab Jesus depende do Pai.......ccceeeeriiueninciincinieinenennns Joao 5:26-32
22 mar dom Dons para o aperfeigoamento dos santos ............. Efésios 4:11-16

Licao N° 5 Ensinamento correto sobre o fim do tempo

23 mar seg O caminho da santidade.........cccccouvriiiiiininncnane. Isafas 35:8-10
24 mar ter Alei cumprida.....cooooeiiiiiniiiiine Galatas 5:13-15
25 mar qua Reservado para o dia de juizo.......ccoeueucininicncncnnne. 2 Pedro 3:1-7
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26 mar qui Aguardamos novo céu € NOVa terTa.......ccueueuunnnnes 2 Pedro 3:8-13

27 mar sex Cuidado com 0 anticristo .........cceeveeveevureveennennen. 1 Joao 2:15-19
28 mar sab Permanecer na verdade .........ccocoieeiiiiiiiieiiene. 1 Joao 2:20-29
29 mar dom O dia de indignagao ........ccceevvviririciinininnnnnns Sofonias 1:14-18
Licao N° 6 Ele ressurgiu

30 mar seg Despertar dentre 0s MOItOS.......cccoveviiiciircnnns Efésios 5:11-17
31 mar ter Nao sob poderes terreais .......c.coceeruenene 1 Corintios 6:9-12, 19-20
labr  qua O poder de Deus é suficiente .........ccccueenee 2 Corintios 12:7-10
2abr  qui Forte no poder do Senhor.........cccccovviviiiiiinnnnnes Efésios 6:10-12
3abr  sex Esperar no poder de Deus.......ccooeueuiinininicucnnnnne. Lucas 24:36-49
4dabr  sab  VEO-€i.iiviciiieiiieceeee e J6 19:20-27
5abr  dom Vivos para Deus........cccocceviviviiuiininininiciiinen, Romanos 6:5-11
Licao N° 7 Vencer o medo

6abr  seg Naio crer em todo €SPIrito .....covvveveeeiririerereiririnnnes 1 Jodo 4:1-6
7abr  ter A fidelidade de Deus......cccccevininiiuiininniciciininee Salmo 91:1-6
8abr  qua O Senhor vai na frente......c.oeeeinnrieccininnnee 2 Samuel 5:22-25
9abr  qui Deus se aproximou........ccccceevvrvevereininnenenee. Lamentagoes 3:52-57
10 abr  sex A verdadeira sabedoria ........ccceeiviniriicininnnes Provérbios 3:21-22
11abr sab A destruicio dos medrosos..........cccccvuvveveueueunnnne Apocalipse 21:6-8
12 abr dom Um conceito errado.....ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneee. Mateus 25:24-30
Licao N° 8 Nao embaracado com as coisas desta vida

13abr  seg  Um rico insensato.........ccccevrurucucuiiniricucncinineenennn. Lucas 12:13-21
14 abr  ter Amar este mMundo Presente ........ocoeveevrveenuenns 2 Timéteo 4:9-13
15abr qua Ocupado em Servir .....cocceveeuereruererueenreereerenennenes Lucas 10:38-42
16abr qui A Palavra é sufocada.......ccoeoevvviinciinecnccnnnene. Marcos 4:16-20
17 abr  sex NGO POSSO Il c.ecvveiiiiiiciiiriiccccccee Lucas 14:16-27
18 abr sab A vaidade do [uxo.....ccoeevieiniecniicincincenne Eclesiastes. 2:4-11
19 abr dom Embaragado com a politica........cccceuvueuiuiininiiicucnnne. Isafas 8:5-13
Licao N° 9 Fiel em tempos perigosos

20abr seg Livramento prometido .........cccccoeiiiiiiiriiiiiiiniiininnnn, Exodo 3:6-9
21 abr  ter Fuja dos desejos da juventude........cocueucuuennne 2 Timéteo 2:22-23
22 abr qua Obediéncia diSposta ........cccoeueueeeriririeuccininnnen Jeremias 35:1-10
23abr qui  Ficar firme ...ccooocoeiiiiciceececceeeens 1 Corintios 16:13-14
24 abr  sex Heranga dos fiéis.......ccccourevircnenccenecnincninnne. Apocalipse 21:3-7
25abr  sab  Fiel na prova.......ccoeveieiinininicciiincccine Daniel 3:13-18
26 abr dom Fiel no minimo ....ccoveveirieinieinieiniccceeene Lucas 16:10-13
Licao N° 10 Guardando a doutrina pura

27 abr  seg A doutrina vem de Deus.......cccovnrueiinnnicccninnee Jodo 7:14-19
28 abr  ter O amor guarda as palavras de Cristo.......ccccucune. Joao 14:15-21
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29 abr
30 abr
1 mai
2 mai
3 mai

qua
qui
sex

sab

dom

Jesus veio cumprir a Lei..ccooveeeevcninicccinincnnennnn. Mateus 5:17-20
Andar segundo seus mandamentos..............ccco.o..... 2 Jodo 1:6-11
Prestar atencio 2 doutrina........ccoeveeeevervenreennans 1 Timéteo 4:7-16
O mandamento serve de lAimpada................... Provérbios 6:20-23
Nao ensinar outra doutrina........c.ceeeeveveeruencnee 1 Timéteo 1:3-11

Licao N° 11 0 que é 0o homem?

4 mai
5 mai
6 mai
7 mai
8 mai
9 mai
10 mai

scg

ter
qua
qui
sex

sab

dom

A capacidade humana de amar ..........ccccceeeee. 1 Samuel 18:1-4
Incredulidade e pecado humano ..o Salmo 53:1-3
A capacidade humana de cuidar.........ccccecuinnin. Atos 16:25-34
Capacidade humana de crer.......ccccooovuencuneee. Hebreus 11:32-40
Homem e criagio aprovados por Deus Génesis 1:29-31

Queda do homem .....cooeveivioiniiiiiccce Génesis 3:1-6
Ha mais....ooooiiininiiiiiiiii, 2 Corintios 5:1-5

Licao N° 12 A promessa de descanso

11 mai
12 mai
13 mai
14 mai
15 mai
16 mai
17 mai

seg  E Deus quem guarda ......ccoevevecininieicccninnncnenne. Salmo 127:1-2
ter  Descanso dos seus inimigos ........c.cccevvvevereirerunuenes Josué 21:43-45
qua Conquista, descanso, adoragio .......c.coceceveererunnenee 2 Samuel 7:1-3
qui  Jesus e os discipulos descansam..........ccccceuruueneece. Marcos 6:30-31
sex Deus promete descanso em Jesus................... 2 Corintios 1:18-22
sab  Jesus dorme em meio & tempestade..........c.cucuenee. Mateus 8:23-27
dom Nio hd descanso para 0 Impio ....c.cccoevvvveueecrirnnnenee Isafas 57:18-21

Licao N° 13 Nosso amoroso sumo sacerdote

18 mai
19 mai
20 mai
21 mai
22 mai
23 mai
24 mai

scg

ter
qua
qui
sex

sab

dom

Sacerdote da ordem de Melquisedeque............... Hebreus 7:15-21
Santo, amoroso, incontaminado ..........ceee........ Hebreus 7:26-28
A destra do tron0. ... et Hebreus 8:1-6
Ontem, hoje e eternamente. ..........cccccvvviviennee. Hebreus 13:7-16
NOSSO AMIZO ... Jodo 15:9-15
Cristo ¢ nosso advogado ..........cceecueicininicncnne. Hebreus 9:24-28
Um Sacerdote eterno .......ccuveveeeevveeiveeerveeenerenneeens Salmo 110:1-7

Licao N° 14, Nao desprezar a corre¢cao

25 mai
26 mai
27 mai
28 mai
29 mai
30 mai
31 mai
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scg

ter
qua
qui
sex

sab

dom

Exortacio a obediéncia .....ccccevvevevrucnennene. Deuteronémio 11:1-9
A vida nem sempre faz sentido.........ccccoeuuueeee. Eclesiastes 7:11-18
Receber o ruim € 0 bom ....coveviieieieieieece J6 2:7-10
Aguentando, alegre.........oceecinivinieciiinneeiines Tiago 5:1-11
Lembrar de Deus e da correco........c.cuuee.. Deuteronémio 8:1-6
Bem-aventurados os repreendidos............cccccueenee. Salmo 94:1-15
Deus amolece 0 cOragao........oeevereeereeeneeneeeninnenene J6 23:13-17



